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tip doc

KINDERKRANKHEITEN
in Kita und Schule

Uberblick S. 2
Kip - Masern S. 4
BitpsaHa Bicna - Windpocken S. 6

KpacHyxa - Roteln S. 8
locTpa iHdeKuinHa eputema
Ringelroteln S. 10

CBMHKa - Mumps S. 12
Kawniwok - Keuchhusten S. 14

CkapnartumHa - Scharlach S. 16

XBopoba «pyKa-Hora-pot»
Hand-FuB-Mund Krankheit S. 18

JInxomaHka - Fieber S. 20
LLInyHKOBO-KMLWKOBI iHpeKuii/

piapes - Magen-Darm-Infekt S. 22




tip doc

ANTAYI 3BAXBOPIOBAHHA B anTAUNX |
capgKax i wKonax

YVKPATHCbKA
UKRAINISCH

AKi 3axBOplOBaHHA MalOTbCA Ha yBasi?

Kip BitpaHa Bicna KpacHyxa locTpaiHdeKkuinHaeputema
Masern Windpocken Roteln Ringelroteln

CBMHKa Kawniok CkapnatuHa XBopob6a «pyKa-HOra-pot»
Mumps Keuchhusten Scharlach Hand-FuB3-Mund Krankheit

AKwWwo BN Nifo3ploeTe, WO y Bawol AUTUHN
Tak 3BaHa «auUTAYa XxBopoba»:

3aXBOpPOBaHHF| MOXYTb 6)/TI/I 3apa3HnMIn.

He BinnaBante AUTUHY B AUTAYUIA CAAOK.

© Bild und Sprache e.V., www.medi-bild.de, keine Gewahr
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ANTAYI 3BAXBOPIOBAHHA B
ANTAYNX capgKax i WKosax

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUuHy NPakTUKy.

Bi3bMiTb 3 COOOI KHWXKKY BaKUMHALLiT BalOT AUTUHM.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK MiKapA.

Mo>xnunBi BKasiBKW nikapsa:

o Lie 3aXBOPIOBaHHA 3apa3He.

Q  HebaxaHWM 0COBUCTNIN KOHTAKT 3 HEBAKLMHOBAHNMMU,
He3axuLeHMKM abo iMyHoaeDILUTHUMM NIOAbMU.

Q HebaxaHul 0COOUCTUI KOHTAKT 3 BariTHUMMU
MKIHKaMW.

O MocTinbHWI peXxmnm/BiANOUYNHOK

Q [ocTaTHE NUTBO.

O TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWIOT AUTUHMK
y AUTAYMIM CaflOK, ACNA YW WKONY. AKWO Ue 3apa3He
3aXBOPIOBAaHHA ab0 3axBOPIOBAHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHA, BKaXiTb 3aXBOPIOBaHHA, W06 BMxOBaTeni
MOTIN 3aXUCTUTK IHLLMX OiTeN, AKLIO Lie HeobxigHo.

O [InTvHa MOXKe NOBEPTaTUCA B CAZIOK MICAA 3HUKHEHHS
03HaK XBOpobW. 3anuTaiTe CBOro nepiatpa.

O Bam noTpibHa MearyHa AOBiAKa Bif Nikaps.

MpwvmiTka: Ona 6inbWwocTi iHGEeKUinHMX 3aXBOPIOBAHb Lie He €
BMMOTOI0 3aKOHY. 3riAHO 3 pekomeHaaLjieto IHCTUTYTy PobepTa
Koxa, N1MCcbMOBY MeAMYHY [OBIAKY HeOOXifAHO BMMaraTin npu
TaKWX 33aXBOPIOBAHHAX: enifeMiUHU KepaTOKOH IOHKTUBIT,
KopocTa, EMEK, wurrensbos, KoHTario3Hmn Ty6epKynbos3.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.\L
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KIP - MASERN

1. CuMNTOMMN: YEPBOHI NAAMM Ha LWKIPI, O 31MBAOTbCA,
TemnepaTtypa, KOH'IOHKTUBIT, Kalleb | HeXNUTb.
YCKNaAHEeHHA: PIAKO MOXKe MPU3BOANTN A0 TAXKKOro
3ananeHHA MO3KYy.

2. Pn3uk 3apaxeHHA: Kip Aayxe 3apasHuin. BiH
nepenaeTbCca yepes Kpanenbku abo BuAiNeHHA npwu
PO3MOBI, Kallfi abo UxaHHi.

BiH 3apa3Huii 3a 3-5 gHIB 4O NOABKM BUCKNY | Yepes 4 AHi
nicnA NOABK BACKNY.

3. 3aXMCT: 3aXMCTUTK Ccebe Ta IHWWX MOXHA, 3p0BUBLLM
LWenneHHs.

4. Lle 3axBoptoBaHHA NoTpebye cnosilleHHs. Lie 3pobuTb
Ball nikap.

5. 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy MPaKTUKY.

Bi3bMiTb 3 COO0OI0 KHUKKY BaKLUMHALT BaLLOT AUTUHMN.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK MiKapA.

YKPAITHCbKA
UKRAINISCH

>
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KIP - MASERN

6. TakuMu pekoMeHAaLifAMUN MOXYTb By TU:

Q  HebaxaHWM 0COBUCTNN KOHTAKT 3 HEBAKLMHOBAHNMMU,
He3axuLleHMKM abo iMyHoaebILUTHAMM NIOAbMU.

Q HebaxaHu 0OCOBUCTUI KOHTaKT 3 BariTHUMMU
KIHKaMW.

Q  TloCTinbHUM peXxmnM/BiANOYNHOK
Q [ocTaTHE NnUTBO.

O He Tpitb OUI.

QO TlloBigomTe MpPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKONY. AKWO ue 3apa3He
3axXBOPIOBaHHA abo 3axBOPIOBaHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHA, BKaXiTb 3aXBOPIOBAHHA, W00 BMxOBaTeni
MOTN 3aXUCTUTK IHLLMX OiTEeN, AKLIO Lie HeobxigHo.

O [IntrHa MoXe NoBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

7. AnA He3axuweHnx abo HeBaKLMHOBaHUX
oci6:

3abopoHa Ha BiABifyBaHHA 3aknafy MiHiMym Ha 14-16 OHiB
abo

peBakumMHaLia B Nepwi 3 AHI NiCNA KOHTaKTYy 3 XBOPOI
TOANHOIO.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts

i Stuttgart
Bild und Sprache e.lL

© Bild und Sprache e.V., www.medi-bild.de, keine Gewahr
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BITPAHA BICIA - WINDPOCKEN

1. CumnToMmM: NPUONM3HO 4Yepe3 2 TWXKHI nicna
KOHTaKTY CNOCTEPIraeTbCA KOPOTKOUYACHA TMXOMaHKa Ta
BMCHaXeHHA. [10oTiM 3'ABNAETLCA YepPBOHNN CBepONAYMI
BMCKN. He3abapom 3 HbOro YTBOPIOIOTHCA NyXMPL.
YCKNajHeHHA: pigKo MOXe MPU3BOANTU OO TAXKKOrO
3ananeHHA MO3KYy.

2. Pu3uk 3apakeHHA: BiTpAHa Bicna fyxe 3apa3Ha.
BoHa nepefa€etbca NOBITPAHO-KPaNenbHUM LUIAXOM MPU
PO3MOBI, Kalni Un uxaHHi abo Yepes pignHy B MyXupLax.
BoHw 3apa3Hi 3a 2 gHi 4O NOABW BUCUNY | O 5 AHIB NiCNA
MOABM BUCUNY, MOKM BCi NYXMPLi HE MOKPUIOTLCA KiPKOIO.

3. 3aXMCT: 3aXMCTUTK Ccebe Ta IHWWX MOXHA, 3p0BUBLLM

wenneHHA.

4. Lle 3axBoptoBaHHA NoTpebye cnosilleHHs. Lie 3pobuTb
Ball nikap.

5. 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy MPaKTUKY.

Bi3bMiTb 3 COO0OI0 KHUKKY BaKLUMHALT BaLLOT AUTUHMN.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK MiKapA.

>
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6. TakuMu pekoMeHAaLifAMUN MOXYTb By TU:

Q  HebaxaHWM 0COBUCTNN KOHTAKT 3 HEBAKLMHOBAHNMMU,
He3axuLleHMKM abo iMyHoaebILUTHAMM NIOAbMU.

Q HebaxaHu 0OCOBUCTUI KOHTaKT 3 BariTHUMMU
KIHKaMW.

[oCTiNbHUI PEXNM

He npanatw.
KopoTko obpi3aThi HirTi.
He mutnca.

00 O

MpoTn cBepOnAUKA:
Tpoxu NPOXonoaHa KiMHaTHa TemnepaTypa.
Jlerka, He fiyxke obnsaratoua 6inv3Ha.

00

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKOANY. AKWO ue 3apa3He
3aXBOPIOBAHHA ab0 3axBOPIOBAHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHA, BKaXiTb 3aXBOPIOBAHHA, W00 BMxOBaTeni
MOTIN 3aXUCTUTK IHLLMX OiTeN, AKLIO Lie HeobXigHo.

O [IntrHa MOXe noBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstiitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.l.

© Bild und Sprache e.V., www.medi-bild.de, keine Gewahr
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UKRAINISCH

KPACHYXA - ROTELN

1. Erscheinung: [IpibHi AcKpaBo-yepBOHi NaAMMK
npoTAroM 1-3 AHIB NOWMPIOIOTLCA 3 06AMYYA MO BCbOMY
Tiny. JlimbaTUuHi By31M Ha WKT Ta 3a ByXaMu HabpAKaloTb.
Yepes 1 TUKAEeHb O3HaKW 3aCTyAM Ta TMXOMaHKM 3a3B1Yai
npoxoAATb. CUMATOMM 3aXBOPIOBAHHA PO3BMBAIOTLCA
nnwe NPUBAN3HO Y MONOBUHM IHOIKOBAHMX.

YcknafHeHHA: Y A0pOCNMX XBopoba Moxe npoTikatn
BaXKO. MoyKe BUMHWKHYTW 3ananeHHsa cyrnobis. Pigko
MOXNMBE 3ananeHHA Mo3Ky abo cepueBoro m'aza. Y
BAriTHUX MOXK/MBA LUKOAA MaNByTHI ANTUHI.

2. Pusnk 3apa)keHHA: KpacHyxa 3apa3Ha. BiH
nepenaeTbCca yepes Kpanenbku abo BUAiNeHHA npwu
PO3MOBI, Kallfi abo UxaHHi.

KpacHyxa 3apa3Ha 3a 1 geHb Ao i yepes 1 aeHb nicna
MOABK BUCKNY.

3. 3axncT: Man kann sich und andere durch die Impfung
schitzen.

4. Lle 3axBoptoBaHHA NoTpebye cnosilleHHs. Lie 3pobuTb
Ball nikap.

5. 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy MPaKTUKY.

Bi3bMiTb 3 COO0OI0 KHUKKY BaKLUMHALT BaLLOT AUTUHMN.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK MiKapA.

>
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KPACHYXA - ROTELN

6. TakuMu pekoMeHAaLifAMUN MOXYTb By TU:

Q HebaxaHu 0OCOOBUCTUI KOHTaKT 3 BariTHUMMU
KIHKaMW.

Q  HebaxaHWM 0COBUCTNN KOHTAKT 3 HEBAKLMHOBAHNMMU,
He3axuLleHMKM abo iMyHoaebILUTHAMM NIOAbMU.

Q  TlocTinbHUM pexmnm

Q [ocTaTHE NnUTBO.

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKOANY. AKWO ue 3apa3He
3axXBOPIOBaHHA abo 3axBOPIOBaHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHA, BKaXiTb 3aXBOPIOBAHHA, W00 BMxOBaTeni
MOTN 3aXUCTUTK IHLLMX OiTEeN, AKLIO Lie HeobXigHo.

O [IntrHa MOXe noBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.lL
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FOCTPA IHOEKLIAHA EPUTEMA ‘ ‘ UKRAINISCH
RINGELROTELN

1. Cumntomm: Y OinbwocTi BMNaaKiB rocTpa
iHbeKUiMHa epuTemMa Nerko npoTikae 3 BigUvyTTAM
3acTyaw, 30inbWweHHAM NimdaTUUHKX BY3NiB | BRANKUMM
UEepPBOHMMW NAAMaMKM Ha O0DOOX LWOKax, a MNoTim
KinbLenofibHMMM NOYEePBOHIHHAMK Ha TiNi NPoOTArom
KiNbKOX AHIB.

YcknagHeHHa: Pigko. AKLWO 3axBOPI€ BariTHa »KiHKa, TO
ManbyTHA OUTUHA MOXKe CEPMO3HO NMOCTPAXKAATU.

2. Pusnk 3apaxeHHsa: [ocTpa HeklinHa epuTema
3apa3Ha. BoHa nepepfaeTtbcA KpanenbHUM LWAAXOM.
36yOHMKN TaKoX BWXKMBAIOTb Ha Takux npegmeTax, Ak
LBEPHI pyuKN.

BoHu 3apasHi 3a Kinbka gHIB 4O NOABK BUCKMY, @ NOTIM
NPaKTUYHO He3apasHi.

3. 3axopgu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy NpPakTUKy.

Bi3bMiTb 3 COOOI KHWXKKY BaKUMHALLiT BalOT AUTUHM.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK NiKapA.

>
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FOCTPA IHOEKUIAHA EPUTEMA

4. TakmuMuy peKomeHAaLiAMN MOXKYTb 6yTu:

O HebaxaHnin 0cOBUCTNI KOHTAKT 3 iMyHOAEDILIMTHAMA
TOABbMU.

Q HebaxaHu 0OCOBUCTUI KOHTaKT 3 BariTHUMMU
KIHKaMW.

Q BignounHok

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKOANY. AKWO ue 3apa3He
3aXBOPIOBaHHA, OyAb nacka, BKaKiTb 3axXBOPIOBAHHSA,
o6 BMXOBATENI MOMMM 3aXMCTUTU IHLKX OiTeN, AKLWO ue
HeobXxigHO.

O [uTnHa MOoxe noBepTaTnCA B Caaok abo B LWIKOMY
nicnA 3HVKHEHHA BMCUMY. 3anuTanTe CBOro negiarpa.

Mit freundlicher Unterstiitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts

) Stuttgart
Bild und Sprache e.\l
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CBUHKA - MUMPS

1. CumnTomm: Yepes 2-3 TWKHI NiCNA 3apaXeHHA
3'ABNAETLCA HAOPAK CAMHHUX 3an03, NiABULLEHHA
TemnepaTypw, ronoBHuU 6inb i HezayKaHHA. Lle TpuBae
6n13bKO 1 TUKHA.

[HOLI MOXNMBE 3arpo3NMBe 3analleHHA MO3KY.
PenpoayKT1BHI 3an031 MOXYTb OTPUMATK MOCTIMHI
MOLWKOAXKEHHA.

2. Pusuk 3apaxeHHA: CBMHKAa 3apa3Ha. 30yAHWKM
nepenarTbCA NOBITPAHO-KPANENbHMM LUAAXOM i CAIMHOIO.
Lle Takox MOXyTb ByTK npeameTu, AKi KOHTaKTyBanu 3i
CIIMHOLO.

BoHa 3apa3Ha 3a 7 AHiB A0 NepLInx 03HaK XBOpPOLH, NOTiM
00 9 OHiB.

3. 3aXMCT: 3axXMCTUTK Ccebe Ta IHWWX MOXHA, 3p0BUBLLM
LWenneHHs.

4. Lle 3axBoptoBaHHA NoTpebye cnosilleHHs. Lie 3pobuTb
Ball nikap.

5. 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy MPaKTUKY.

Bi3bMiTb 3 COO0OI0 KHUKKY BaKLUMHALT BaLLOT AUTUHMN.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK MiKapA.

M ,
g‘vyKPAIHCbKA

UKRAINISCH

>
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CBUHKA - MUMPS

6. TakuMu pekoMeHAaLifAMUN MOXYTb By TU:

Q  HebaxaHWM 0COBUCTNN KOHTAKT 3 HEBAKLMHOBAHNMMU,
He3axuLleHMKM abo iMyHoaebILUTHAMM NIOAbMU.

[oCTiNbHUI PEXNM
[locTaTHE NUTBO.
IHomi monomararTb MPOXON0AHI abo Tenni KoMnpecu.

Jlerki cTpasw, Kawwi abo cynu.

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKOANY. AKWO ue 3apa3He
3axXBOPIOBaHHA abo 3axBOPIOBaHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHA, BKaXiTb 3aXBOPIOBAHHA, W00 BMxOBaTeni
MOTN 3aXUCTUTK IHLLMX OiTEeN, AKLIO Lie HeobXigHo.

O [IntrHa MOXe noBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.lL
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KAWJIOK - KEUCHHUSTEN

1. CumnTtomu: [punbamn3Ho 4yepes 10 AHIB nicna
3apaxeHHA BMHMKaKTb TpWBaNi CUAbHI Hanagm Kalwmo
Ta Xpunis.

YcknagHeHHa: Moxnmnea Hanp., MTHEBMOHIA.

2. Pn3unkK 3apaxeHHA: Kawnok gyxe 3apasHun. BiH
nepenaeTbCcA uepes Kpanenbku abo BuAineHHA npu
PO3MOBI, KaLli abo UxaHHi.

BiH 3apa3Huii NpoTArom NPUBAN3HO 5 TUXKHIB MiCNA NOABY
nepLInX 03HaK 3acTyau.

3. 3aXMCT: 3aXMCTUTK Ccebe Ta IHWWX MOXHA, 3p0BUBLLM
LWenneHHs.

4. Lle 3axBoptoBaHHA NoTpebye cnosilleHHs. Lie 3pobuTb
Ball nikap.

5. 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy NpPakTUKy.

Bi3bMiTb 3 COOOI KHWXKKY BaKUMHALLiT BalOT AUTUHM.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK MiKapA.

>
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KAWJIOK - KEUCHHUSTEN

6. TakuMu pekoMeHAaLifAMUN MOXYTb By TU:

Q  HebaxaHWM 0COBUCTNN KOHTAKT 3 HEBAKLMHOBAHNMMU,
He3axuLleHMKM abo iMyHoaebILUTHAMM NIOAbMU.

Q HebaxaHu 0OCOBUCTUI KOHTaKT 3 BariTHUMMU
KIHKaMW.

Q HebaxaHuit 0COBUCTUIM KOHTAKT 3 HEMOBIATAMN.

BignoumHok
[locTaTHE NUTBO.

[Hranauir..

©c O O ©0

[HOZi NPK3HaYaTb aHTUBIOTUKMN.

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKOANY. AKWO ue 3apa3He
3axXBOPIOBaHHA abo 3axBOPIOBaHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHA, BKaXiTb 3aXBOPIOBAHHA, W00 BMxOBaTeni
MOTN 3aXUCTUTK IHLLMX OiTEeN, AKLIO Lie HeobxigHo.

O [IntrHa MOXe noBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.lL
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CKAPJIATUHA i papuHriT i TOH3MAIT UKRAINISCH

SCHARLACH und Streptokokken-Rachen- und Mandelentziindung

1. Cumntomm: Yepes 1-2 AHI nicnAa 3apakeHHA
PO3BMBAIOTLCA NMXOMaHKa, 6inb y ropni Ta roNoBHUM
6inb; NPW KNACUUHIM CKapnaTuHI 3 cnoyaTky 6innm, NoTiM
ManMHOBO-YEPBOHMM A3MKOM. Yepes 2 OHi 3'ABNAETHCA
BMucKn 6e3 ceepbexy. Bu BiguysaeTe cebe xBopuM
TYKHAMN.

YcknagHeHHA: MOXyTb BUHWKHYTK, Hanp., iHdekuil
cepeAHbOro Byxa, CepLeBoro m'asa abo NHeBMOHIl, pigko
3ananeHHs cyrnoobis.

2. Pusnk 3apaxeHHa: CkapnaTtvHa gyxe 3apa3Ha. BoHa
nepenaeTbCca yepes Kpanenbku abo BUAiNeHHA npwu

PO3MOBI, Kawni abo uxaHHi Y1 3abpyaHeHi npeameTu.

BoHa 3apasHa npw nikyBaHHi aHTMbioTWKamu 1-2 gHi, 6e3
— [10 3 TUXHiB.

3. Lle 3axBoptoBaHHA B AeAkux defepanbHUX 3emax
noTpebye CnosilleHHs. Lie 3pobuTb Ball fikap.

4, 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy MPaKTUKY.

Bi3bMiTb 3 COO0OI0 KHUKKY BaKLUMHALT BaLLOT AUTUHMN.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK NiKapA.

>
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CKAPJIATUHA i dapuHriT i TOH3MAIT

SCHARLACH und Streptokokken-Rachen- und Mandelentziindung

5. Takumu pekoMmeHAaLisAMU MOXYTb By TU:

O  HebaxaHWin 0COBUCTNI KOHTAKT 3 iMyHOAEDILIUTHAMA
TOAbMU.

[MOCTINbHWI PEXMM/BIANOUYMHOK
[locTaTHE NUTBO.

Tenni Hanov, Cynu i Kawwi Npu aHriHn.

©c O O ©0

YHUKaWTe 6NM3bKOro KOHTAKTY, KOHTaKTy POTOM,
Hanpwrknag, NouinyHKis.

QO  YacTo npu3HayaTb aHTUOIOTUKM.

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPHOBAHHA BALWIOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKOAY. AKWO ue 3apa3He
3axXBOPIOBaHHA abo 3axBOPIOBaHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHSA, BKaXiTb, OY/b NacKa, Ha3BY 3aXBOPIOBAHHSA,
Wob BMXOBATENI MOMMM 3aXUCTUTU IHLKX OiTeN, AKLWO ue
HeobXxigHO.

O [IntrHa MOXe NoBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmuTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.lL
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EHTEPOBIPYCHUIN BE3UKYNAPHUIA CTOMATUT 3 EK3AHTEMOIOA\. UKRAINISCH

HAND-FUSS-MUND-KRANKHEIT

1. CumntTomm: CMMNTOMM YacTo nuwe cnabki. [Hogi
CNOCTepPIraeTbca NMXoMaHKa i 6inb y ropni, NoTiM y poTi,
NONOHAX | NigowBax MNPOTAroM MPUOAU3HO 1 TUXKHA
3'ABNAIOTLCA YEPBOHI MAAMN 3 NYXUPLAMU.
YcknagHeHHa: [yxe pigko BUHMKaTb HebesneuHi
MEeHiHTiTY abo napaniui.

2. Pn3nkK 3apaxeHHA: XBopoba «pyKa-HOra-poT» 3
€K3aHTEMOIO [yxe 3apa3Ha. BoHa nepepaetbca npwu
NPAMOMY KOHTaKTi 3 PiAVHOI0 3 MyX1PIB, @ NOTIM 30y AHMKM
nepefaloTbca yepes npeameTvi. MoXHa Takox 3apasmTnca
NPW YXaHHI Ta KaLwui.

BoHa 3dpa3Ha, Nokn ﬂyXVIpi He 3aroATbCA.

3. 3axmucT: HewofaBHo 3'aBunaca BakuunHa. LLenneHHs
Le He € NOLNPEHOI0 MPAKTUKOLO.

4, 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy NpPakTUKy.

Bi3bMiTb 3 COOOI KHWXKKY BaKUMHALLiT BalOT AUTUHM.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK MiKapA.

_a
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EHTEPOBIPYCHUI BE3UKYNAPHUIA CTOMATUT 3 EK3AHTEMOIO

HAND-FUSS-MUND-KRANKHEIT
5. Takumu pekoMmeHAaLisMU MOXYTb 6yTU:

O HebaxaHnin 0cOBUCTNI KOHTAKT 3 iMyHOAEDILIMTHAMA
TOABbMU.

Q BignounHok

O Tenni Hanoi, cynu i Kawi Npv ypaxeHHi poTOBOI
MOPOXKHUHN.

o [MonocKaHHA POTOBOI MOPOXHUHM 3 HACTOEM
pOMaLLIKK abo Lasnii.

O PerynapHe MUTTA pyK.

O OuwncTiTb NpeameTI, AKi BYNU Y KOHTaKTI.

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y OUTAYMM CAfOoK, ACNa 4m Wwkony. BkaxiTb Ha3sy
3aXBOPIOBAHHSA, WO BUXOBATENI MOMN 3aXUCTUTL IHLLNX
LiTen, AKLWO Le HeobxigHo.

O [IntrHa MOXe noBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.\l
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JINXOMAHKA - FIEBER

1. CumnTtomn: Bumipante Temnepatypy B 3afHbOMY
npoxodi Bawoi AnTuHW. TemnepaTypa noHag 38,0°C*
BBAXKAETLCA Y ITEN IMXOMAHKOI. JINXOMaHKa MOXKe MaTn
Ly»e PI3HI NpUYKHN.

2. Pusuk 3apakeHHs: [leaki NpuynHN 3apasHi. 3anutanTte
CBOTO JliKapA.

3. 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy NMPaKTUKY.

Bi3bMiTb 3 COO0OI0 KHUKKY BaKLUMHALT BaLLOT AUTUHMN.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK NiKapA.

* nach Dt. Arzteblatt 2013, 110 (45), 764-774
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JINXOMAHKA - FIEBER

4. TakmuMuy peKomeHAaLiAMN MOXKYTb 6yTu:

[oCTiNbHUI PEXNM

[locTaTHE NUTBO.

Tenni Hanoi, cynu i Kawi npwu 6onto 8 ropni.

O]
O]
O]
o m [ToNoCKaHHA POTOBOT MOPOXHUHM 3 HAaCTOEM
pOMaLLIKK abo Lasnii.

O m PerynapHe MUTTA pyK.

O  PerynapHo nNpoBiTPIOINTE NPOTATOM KOPOTKOTO Hacy.

O He neperpisaiTe KimHaTy. t

68

bbbl

o

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWOI AUTUHMK
y OUTAYMM CAfOoK, ACNa 4m Wwkony. BkaxiTb Ha3sy
3aXBOPIOBAHHSA, W06 BUXOBATENI MOMN 3aXUCTUTL IHLLNX
niTen, AKWO Ue HeobXifHO, AKWO Lie 3aXBOPHOBAHHA
3apasHe.

O [IntrHa MOXe noBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstiitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.ll
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LUnyHKkoBo-KunwKoBi iHpeKuii/piapen
Magen-Darm-Infekt/Durchfall

1. Cumntomn: Moxnuei fiapen, 6inb y XMBOTI, HyAOTa
Ta 6nioBoTa. lnyHKoBo-KMWKOBa iHeKUia abo fiapes
MaIOTb AyKe Pi3HI NPUYUHN.

2. Pu3uk 3apakeHHs: [liapen yacTto 3apa3Ha. 3anuTante
cBOro nikapa. 36yAHWKWM 4YacTo nepepanTbca Bif
MOAVIHN A0 NIOANHU Yepe3 XapuoBi MPOAYKTW, KOHTAKT i3
3apaxeHnMM NpegmeTamu abo 3 TBAPUHAMM.

3. Lli 3axBoptoBaHHsA iHoAI NoTpebytoTb cnoBilleHHA. Lle
3p0obuUTh Bal Nikap.

4, 3axopu:

CnoyaTky 3aTenedoHyiTe B NeaiaTpUUHy NpPakTUKy.

[loTpumyiTeCh BKa3iBOK NiKapA.

_a
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LUnyHKkoBoO-KnwKoOBi iHpeKuii/piapen

Magen-Darm-Infekt/Durchfall
5. Taknmn pekomeHAaauiAMN MOXKYTb 6y Tu:

O HebaxaHnin 0cOBUCTNI KOHTAKT 3 iMyHOAEDILIMTHAMA
TOABbMU.

Q BignounHok

O [ocTaTHe NUTBO. HeMiLHW YOpPHMIA Yalh abo yali 3
poMallkK. HerazoBaHa Bofa 3 MMioKO3010.

O  Cyxapi, 6aHaHw, nerki 3aKkyckm

O  3HiMiTb 6inb Yy XMBOTI 3a [OMOMOrol0 MOMIPHO
rapAYvol rpinkn.

O PeTtenbHa ririeHa pyk, MUTTA Ta Ae3iHdeKUis.

O Kopuctyiiteca okpemnmn Tyanetamu.

QO TlloBigomTe MPO 3axBOPIOBAHHA BALWIOI AUTUHMK
y AUTAUMIM CaflOK, ACNA UM WKOANY. AKWO ue 3apa3He
3aXBOPIOBAHHA ab0 3axBOPIOBAHHA, AKe noTpebye
CMOBILLEHHS, BKaXiTb, OY/b NacKa, Ha3BY 3aXBOPIOBAHHSA,
o6 BMXOBATENT MOMM 3aXUCTUTU IHLLKX OiTEN.

O [IntrHa MOXe noBepTaTUCA B CafloK abo B WKOMY
nicnAa 3HWKHEHHS O03HaK XBOPOOW. 3anmTanTe CBOro
negiatpa.

Mit freundlicher Unterstitzung
des AK Asyl Stuttgart und des
Evangelischen Asylpfarramts
Stuttgart

Bild und Sprache e.\L
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B  BESTELLFAX +49 (0)711/63 323 62

seyfferstr.53

Besteller: Name ... e

70197 stuttgart ANSPrechpartner .. . ...t e e
StraBe . .o e
Ort/Land ..o
Telefon ... e
Q Vorkasse O auf Rechnung* E-mail . oo

Kinder tip - die bebilderten Verstandigungshilfen fur das Elterngesprach
www.tipdoc.de

BABY-t p

Baby-tip Kita-TiP
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
48 Seiten, DIN A4 Ringordner 136 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 12,90 - ISBN 978-3-9814201-7-3 EUR (D) 24,90 - ISBN 978-3-9816248-8-5

Baby-tip USB-Stick Kita-TIP  USB-Stick
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
48 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial 136 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial
an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments
EUR (D) 10,00 - ISBN 978-3-9816248-9-2 EUR (D) 19,50 - ISBN 978-3-9819724-0-5

Duo-Stick: Baby-tip plus Kita-TiP USB-Stick
pdfs mit Zusatzmaterial
an 5 PCs, 3 Ausdrucke der Hauptdokumente
EUR (D) 25,90 - 978-3-98_05_92

Schul-tip
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch
110 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 19,90 - ISBN 978-3-9814201-6-6

Kinder-TiP Bildkarten fur multikulturelle
Entwicklungs- und Fordergespréache
10 Sprachen, Begleitheft mit Methodik und
Elternbriefen, Poster und weitere Sprachen
zum Download
104 Bildkarten, DIN A5 Schachtel
EUR (D) 21,95 - ISBN 978-3-9819724-8-1

Schul-tip2
Deutsch-Englisch-Albanisch-Farsi-Tigrinya
110 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 19,90 - ISBN 978-3-9816248-6-1

inkl. gesetzl. Mwst.

zzgl. EUR 4,85 (2,50 USB-Stick) Versandkosten (D)
versandkostenfreie Lieferung ab EUR 50 (D)

* Vorkasse frei. Kauf auf Rechnung 2,95 €.




