IHpopmaLa ansa 61KeHLUIB

AKy
NiATPUMKY
MOXXYTb
oTpUMaTU
BariTHI )XIHKU?

BignoBiAHO A0 3aKOHY ,NPO KOHPAIKTY Npwn
BariTHocTl”/ ,Schwangerschaftskonfliktgesetz” ko)xHa
XKIHKA | KO)XeH Y0N0BIK MaloTb NpPaBo Ha OTPMMaHHS
IHpopmaLuii Ha BIANOBIAHI TeMWU. Lo IHpopmaLio
MO>XHa oTpuMaTu B 42 cnevjlanbHUNX
KOHCYNbTaLIAHUX LeHTpax y MekneH6ypr-
NepexiagHivi MomepaHii/Mecklenburg-Vorpommern. Lii
LLeHTPU po3TalloBaHI B KOXKHIN CIbCbKIA MICLLEBOCTI
Ta B KOXKHOMY MICbKOMY pPaioHI, a 0T)Ke, MopyY 3
BaMW.

Ae s MoXKy oTpumMaTun gonomory?

[onomora Ta nopagu LWoA0 BariTHOCTI A4OCTYrMHI B YCIX
KJIIHIKaX BariTHOCTI Ta KOHCYNbTaLIIHNX LLEHTPIB Ta
LLeHTPIB 3 KOHPJIKTIB BariTHOCTI. TYT XKIHK/ MOXXYTb
oTpuUMaTU BClo IHpopMaLio NPo MeaunUHI, $IHAHCOBI YU
coula/ibHI MMTAHHSA NOB'A3aHI 3 BAriTHICTbIO. YCI MNTAHHS
06roBopHOOTLCA KOHPIAEHLIVHO Ta AeNIKaTHO.



LLlo MmeHi pobuTn, AKLL0 1 XOUYy nepepBaTu

BalriTHICTbL?

A6opT y HimeuumnHi 3a60opoHeHU, ane Apv AOTPMAaHHI
NneBHUX YMOB BiH 3Bi/IbHAETbLCA Bif NOKapaHHs. Li ymoBu €:

e BariTHa XiHKa NOBMHHA AaTUN 3roAy Ha nepepriBaHHS
BariTHOCTI.

e 3 MOMEHTY 3a4aTTs NOBMHHO NPOUTU He BinbLue 12 TUXKHIB.

e [liarHOCTyBaTM1 BariTHiCTb NOBUHEH AiKap.

e [puHaiAMHI 3a Tpu AHI A0 Npoueaypy BariTHa XXiHka
NOBMHHA 3BEPHYTUCA A0 KOHCY/NbTaLiIHOrO LIEHTPY 3
KOH}iKTY BariTHOCTi 3a nopapoto. lNicna 3aKiH4EeHHSA
KOHCyNbTaLii 6yae BUAaHO KOHCYNbTaLiiHUIA cepTUdiKkaT.

3BEPHITb YBATIY. CepTudikaT KOHCY/NbTaLii MO)KHa OTPpUMAaTW
Nnve B KOHCYNbTaLliiHOMY LLeHTpi no BariTHocTi. MepepuBaTtin
BariTHICTb A03BONIAETLCA 3pO6GUTM TiNbKU Nnikapsam. Lie Mo>kHa
3po6uTU B KabiHeTi nikapsa a6o B nikapHi. Jlikapi MoOXyTb
po6buTun Le nuLle B TOMY BUNaAKY, AKLLO

BariTHa )XiHKa Bpy4a€ iM KOHCynbTauiiHnu cepTudikar.

LLlo po6buTKn, AKLLLO0 A 3aBariTHiNa B pe3ynbTarTi

3rBa/ITYBaHHA?

A6GOpPT He Kapa€ETbCA y pasi 3reanTyBaHHSA, CeKCyasibHOro
NnpuMycy 4m ceKkcyasnbHoro Hacunbcrtea. 3BEPHITb YBAIY:

e B ubomy BuUnapky: BariTHa )XiHKa NOBMHHa NOroAuUTUCA Ha
a6bopT. 3 MOMEHTY 3a4aTTA NOBMHHO NPONTKN He 6inblue 12
TUKHIB.

* ICHYIOTb BUHATKM 3 LLbOro TepMiHy. Jlikap NnoBUHEH
nepeBipyTU BariTHICTb i BU3SHAUYUTM ii.

AJE: KoHcynbTauif B KOHCybTauilHOMY LLeHTpPY 3 KOHIKTIB
BariTHOCTi He € 060B'A3K0BUM. OAHaK Nnikapi YacTto
peKoOMeHAYITb KOHCY/IbTYBaTUCS, TOMY LLIO 3@ BariTHOIO XKiHKOO
Kpalue AornsapalTb, a il npo6nemMu BMpIiLLYOTHLCS LWUBUALLE.
A6GOpPT He KapaeTbcs y pasi 3rBa/iITyBaHHSA, CeKCyanbHOro
npumycy um cekcyasnbHoro HacunbctBa. MIPUMITKA: MNepepBaTn
BariTHICTb MOXXYTb Ti/IbKW Nikapi.



A AKLLL0 BariTHICTb Ue

MeHe?

AKLL0 € He6e3neKka ANna XUTTA
ypa>keHHS1 pisnyHoro a6o ncmx
abopT TaKoXX He Kapa€eTbcs. Y 1,
3aCTOCOBYIOTbCA TaKi yMOBMW:

YHO AN

cepinosHoro
poB'A BariTHOI,
ax TakoxXx

e BariTHa XiHKa NoBMHHa gaTun 3 MNBaHHA
BariTHOCTI.
e 3 MOMEHTY 3a4aTTA NOBMHHO NpPou
TVKHIB. ICHYIOTb BUHAITKM LLLOAO LibOr
e [liarHOCTyBaTM1 BariTHiCTb NOBUHEH ANikap.

AJE: KoHcynbTauifa B KOHCyIbTaLiAHOMY LLeHTpI 3
KOH}IKTIB BariTHOCTi He € 060B’sI3KOBMM. Jlikapi 4acTo
peKoMeHAYITb KOHCY/IbTYBaTUCS, OCKiNIbKU Bif, LibOro
BariTHa )XiHKa NOYyBa€ETbCA KpaLlle. 3a Hel MOXKHa
AornspaTtmv Ta BUpillyBaTuy yci npoébnemwm.

MepepBaTuy BariTHiCTb MOXYTb TiNIbKW NiKapi.

Ae 1 MO>XKy 3HaUTM KOHCynbTauii woAao
BariTHOCTi?

KoHcynbTauiiHi LeHTpU 3 KOH}NIKTY BariTHOCTi MOXKHa
3HaWTK No BCi peaepaTBHIA AepkaBi. Agpecu Ta
TennepoHN MOXKHA 3HAUTU Yy A0AATKY A0 Ui€i iHpopmauii
a6o oHnaiiH: https://t1p.de/ksda3

LLlo 1 MOXKY 3po6uTKn, AKLLLO A XOUy
BMHOCUTU ANTUHY A0 TePMiHy, ane He

Xou4y 3anviaTtum ii?

Y umx BunagKkax BaM fonoMoXKyTb KOHCYNbTaLiHi
LLeHTpY 3 KOH}NIKTY BariTHOCTi ANns BariTHUX. Tam Bam
HapaAyTb YClo AeTanbHiwy iHpopmadito.



https://t1p.de/ksda3

[0 KOro 1 MO>Xy 3BepHYTUCS, AKLLO
cTanacs Hag3BMYanHa CUTYyaLiA i
KOHCYJ/IbTaLiNHi LLeHTPU 3 AIUTaHb

BariTHOCTI 3aKpuTi?

Y ynx BmnagkKax XiHka B 6yab-AKUIA MOMEHT Mo)Ke
3aTesiepOHYyBaTU Ha rapsayy NiHilo 3a 6€3KOLITOBHUM
Homepom 0 8000 116 016

a6o oTpumaTm KoHcynbTauito Ha www.hilfetelefon.de.

OHNaWH-KOHCY/bTaLifl NPONoHy€e KOH}IAEHLIAHY Ta
6e3KOLUTOBHY 6araToMOBHY AonoMOry Ta nigTpUMKY - 365
AHIB Ha piK, Linoao060B0 Ta aHOHIMHO. 3 17 iHO3eMHUMMN
MOBaMWm, B T.4 N0/IbCKa, POCilACbKa Ta aHrniicbKa.

Hapasi nepeBipsieTbCA, UM MOXKHa NPONOHYBaTU Nopaay
TaKO0)X YKpaiHCbKOI0 MOBOIO.

Ony6nikoBaHo MiHicTepcTBOM coLjiaibHMX CPaB, 0XOPOHW 340P0B'a Ta cnopTy MV 11 TpasHsa 2022 p.

MV &=

Mecklenburg-Vorpommern
Ministerium fiir Soziales,
Gesundheit und Sport



http://www.hilfetelefon.de/

