
RUNDER TISCH 
ZUR 

PSYCHOSOZIALEN 
VERSORGUNG 

AUF DER INSEL RÜGEN

HERZLICH
  WILLKOMMEN

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

in eine soziale Notlage können Menschen aus 
vielfältigen Gründen geraten, wie zum Beispiel 
persönliche Konflikte, psychische Probleme, ge-
sundheitliche Beeinträchtigungen, finanzielle 
Schwierigkeiten sowie Wohnungs- oder Arbeits-
platzverlust. Oft sind die Notlagen individuell 
verschieden und komplex. Um diesen Menschen 
die richtige Hilfe und Unterstützung geben zu 
können, braucht es Kenntnis von den Akteurin-
nen und Akteuren, deren Angeboten vor Ort so-
wie einen regelmäßigen fachlichen Austausch 
und einer Vernetzung. Unser erstes Treffen dient 
dem gegenseitigen Kennenlernen, das Klären 
von Schnittstellen und Zuständigkeiten sowie 
dem Zusammentragen von Angeboten und An-
laufstellen. 

Vor diesem Hintergrund möchten wir Sie zu un-
serem ersten Runden Tisch ganz herzlich einla-
den. 

Herzlichst

Konstanze Pehl, Leitung Sozialdienst 
Krankenhaus West, Helios Hanseklinikum 
Stralsund

Cordula Mayer, Sozialdienst TK & PIA Bergen auf 
Rügen, Helios Hanseklinikum Stralsund

Carolin Langbein, Psychiatriekoordinatorin, 
Landkreis Vorpommern-Rügen



TOP 6: Verabschiedung 
Möglichkeit der Besichtigung der Räumlichkeiten 
der Tagesklinik und Psychiatrischen 
Institutsambulanz Bergen 

TERMIN

Termin 
• 22. April 2024

Zeit
• 14:00 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsort 
• Tagesklinik und Psychiatrische         

Institutsambulanz Bergen auf Rügen
Helios Hanseklinikum Stralsund
Bahnhofstraße 15
18528 Bergen auf Rügen

ANMELDUNG 

Anmeldung & Information 
• Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist bei 

Carolin Langbein erforderlich per E-Mail 
unter: psychko@kreisverwaltung-vr.de 
oder telefonisch unter: 03831/357 1712

• Falls Sie an dem Treffen nicht selbst 
teilnehmen können, bitten wir Sie um die 
Anmeldung einer Vertretungsperson.

Anmeldeschluss:
• 15. April 2024

Teilnahmegebühr: 
• Es wird keine Teilnahmegebühr erhoben.

Datenschutzerklärung: 
• Wir nutzen die für die Anmeldung 

übermittelten personenbezogenen Daten 
ausschließlich für die Durchführung des 
Runden Tisches.

• Während der Veranstaltung werden 
Fotoaufnahmen gemacht, die im Rahmen 
der Öffentlichkeitsarbeit verwendet 
werden. 
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PROGRAMM

Runder Tisch zur Psychosozialen Versorgung 
auf der Insel Rügen

TOP 1: Begrüßung
Konstanze Pehl & Cordula Mayer, Sozialdienst 
Krankenhaus West, Helios Hanseklinikum 
Stralsund
Carolin Langbein, Psychiatriekoordinatorin, 
Landkreis Vorpommern-Rügen

TOP 2: Möglichkeiten und Grenzen der 
Aufsuchenden psychiatrischen Hilfe für den 
ländlichen Raum
Tankred Pfläging, Leitender Oberarzt, Helios 
Hanseklinikum Stralsund, Krankenhaus West
Dr. rer. med. Susanne Stolzenburg, Leitende 
Psychologin, Helios Hanseklinikum Stralsund, 
Krankenhaus West

TOP 3: "Selbsthilfe - mehr als ein Stuhlkreis"
Frau Anke Landgraf, Leiterin der Kontakt- und 
Informationsstelle für Selbsthilfegruppen (KISS)

TOP 4: Vorstellung der Selbsthilfegruppe 
Brandungskinder Samtens
Frau Ulrike Strehlow, Herr Ingo Wessels & Herr 
Frank Salewski

Pause

TOP 5: Blitzlichtrunde
Vorstellung, Erwartungen, Wünsche und Themen 
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Veranstalter sind 
das Helios Hanseklinikum Stralsund 

und der Landkreis Vorpommern-Rügen.

IMPRESSUM


