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Vorwort

Willkommen in Deutschland! Das gilt den Fliichtlingen, die
vor Krieg und Gewalt fliehen und nach Deutschland kom-
men, in ein offenherziges, aber fiir die meisten Neuankémm-
linge auch fremdes Land mitten in der Europdischen Union.
Doch wie leben die Deutschen? Welche Regeln gelten hier?
An welchen Werten richten sie sich aus? Was ist ihnen wich-
tig? Welche Geschichte haben sie? Diese Fragen stellen sich
auch viele Deutsche, sie fragen sich nicht nur, wer kommt.
Sie miissen auch Antworten geben. Denn die Fliichtlinge fra-
gen sie: Was muss ich iiber dieses Land wissen? Deshalb ist
dieser ,Leitfaden® entstanden. Er soll allen Neuankémmlin-
gen helfen, sich zu orientieren. Zugleich soll er eine Hilfe fiir
die sein, die diese Menschen willkommen heiffen und sie in
den kommenden Monaten begleiten. Er dient so beiden Sei-
ten als Grundlage fiir eine erste Verstandigung. Deshalb gibt
es das Buch in arabischer und in deutscher Sprache. Gutes
Zusammenleben braucht auch Informationen und Kenntnis-
se der Regeln, die fiir alle gelten. Es gibt geschriebene Geset-
ze, aber auch viele ungeschriebene Verabredungen, die zu
kennen dabei helfen, schnell eine neue Heimat zu finden.
Dieses Buch muss man nicht von Anfang bis Ende lesen wie
eine Geschichte. Man kann sich auch die Abschnitte heraus-
suchen, die gerade wichtig erscheinen. Zunéchst werden die
wesentlichsten Fakten iiber Deutschland, iiber Land und
Leute vorgestellt. Der zweite Teil beantwortet praktische Fra-
gen des Alltagslebens. AufSerdem gibt es praktische Hinweise
zum Essen, Wohnen und Arbeiten. Niitzliche Links zu wei-
teren Informationsquellen erginzen die Texte ebenso wie
33 Tipps zum Alltagsleben und einige hilfreiche Vokabeln.
Ich wiinsche mir, dass dieser ,,Leitfaden® vor allem eine Ein-
ladung zur Begegnung wird zwischen Deutschen und Men-
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schen anderer Herkunft, die vielleicht in Zukunft selbst
Deutsche werden. Vor allem soll es der Verstindigung zwi-
schen Menschen dienen, die einander kennenlernen.

Dr. Hans-Gert Pottering
Prasident des Européischen Parlaments a. D.
Vorsitzender der Konrad-Adenauer-Stiftung

Vorbemerkung der Autoren

Den Autoren ist klar, dass dieses Buch nicht allumfassend
tiber Deutschland informieren kann. Einige Punkte wurden
aus Platzgriinden nur angerissen, wieder andere mussten
ganzlich unerwihnt bleiben. Auch kénnen sich gesetzliche
Bestimmungen rund um den Prozess von Duldung und Auf-
enthaltsrecht jederzeit noch dndern. Hier wird es Aufgabe
einer aktualisierten zweiten Ausgabe sein, alle uns erreichen-
den Hinweise ergdnzend zu versammeln.

Ein besonderer Dank der Autoren und des Verlages gilt
Patricia Ehret und Gregor Stitzl. Ohne ihre fachliche und
praktische Unterstiitzung hiétte dieser Ratgeber nicht so
schnell geschrieben werden konnen.

Rocco Thiede und Susanne Van Volxem im Oktober 2015

10 Y
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Deutschland verstehen

Allgemeines Wissen
zu Land und Leuten

1. Staatsform

Die Bundesrepublik Deutschland ist seit ihrer Griindung
1949 eine parlamentarische Demokratie. In dieser Staats-
form iibt das Volk die Herrschaftsgewalt aus, indem es ein
Parlament wiahlt, das seine Interessen vertritt, den Bundes-
tag. Die Abgeordneten des Bundestages wihlen den Bundes-
kanzler, auf dessen Vorschlag die Bundesminister ernannt
werden.

Bis 1989 gab es zwei deutsche Staaten — die Bundesrepu-
blik Deutschland (BRD) im Westen und die Deutsche Demo-
kratische Republik (DDR) im Osten. Die DDR war eine
kommunistische Diktatur. Eine Mauer hat verhindert, dass
die Ostdeutschen ihr Land verlassen konnten. Viele Men-
schen haben auf der Flucht ihr Leben verloren. Auch Berlin,
das sich geografisch im Gebiet der DDR befand, war durch
die Mauer in West- und Ost-Berlin geteilt. Ost-Berlin war
Hauptstadt der DDR, wihrend Bonn die westdeutsche
Hauptstadt war. Eine friedliche Revolution einer grofien
Zahl von DDR-Biirgern hat am 9. November 1989 zum Fall
der Mauer und zum Ende der Diktatur gefithrt. Am 3. Ok-
tober 1990 wurde Deutschland wiedervereinigt und Berlin
zur gesamtdeutschen Hauptstadt erklért.

Das wiedervereinigte Deutschland ist ein foderaler Staat
und besteht aus 16 Bundeslindern - wie z.B. Nordrhein-
Westfalen und Hessen im Westen oder Sachsen und Thiirin-

12 'Y
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gen im Osten. Die Bundesldnder besitzen eigene Landespar-
lamente und Landesregierungen, sind aber keine unabhéngi-
gen Staaten.

Der Bund besteht aus Bundesprasident, Bundestag, Bun-
deskanzler, Bundesregierung und Bundesrat. Der Bundes-
kanzler wird fiir vier Jahre gewéhlt und ist der Regierungs-
chef. Er bestimmt die Minister und die Richtlinien der
Regierungspolitik. Der Bundesprasident wird fiir fiinf Jahre
gewihlt und ist deutsches Staatsoberhaupt, hat aber mit der
Tagespolitik nur am Rande zu tun. Jede Partei, die bei der
Bundestagswahl mehr als 5% der Stimmen erhilt, bekommt
eine ihrer Stimmenzahl entsprechende Anzahl von Sitzen im
Bundestag, der somit aus Regierung und Opposition besteht
und das deutsche Parlament bildet. Uber den Bundesrat sind
die 16 Linder an der Gesetzgebung und Verwaltung des
Bundes beteiligt.

In Deutschland gibt es zwei grofle Parteien, die Christ-
lich Demokratische Union (CDU) mit ihrer bayerischen
Schwesterpartei der Christlich-Sozialen Union (CSU) und
die Sozialdemokratische Partei Deutschlands (SPD). Seit
Ende 2013 bilden CDU/CSU und SPD als sogenannte Grof3e
Koalition erneut die Bundesregierung — mit Angela Merkel
(CDU) als Kanzlerin und Sigmar Gabriel (SPD) als ihrem
Stellvertreter an der Spitze. Zu den mittelgroflen Parteien
zdhlen die Griinen mit dem Schwerpunkt Umweltpolitik
und die Linke, die vor allem in Ostdeutschland stark ist. Da-
neben existieren zahlreiche kleinere Parteien, die teils pro-
gressive, teils konservative Positionen vertreten.

14 AR
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2. Rechtssystem

In Deutschland herrscht das Prinzip der ,,Gewaltenteilung®
D.h. der Gesetzgeber (Parlament), die Gerichte und die Re-
gierung und Offentliche Verwaltung arbeiten unabhéngig
voneinander, um Machtmissbrauch zu vermeiden.

Die wichtigsten Gesetze stehen in der deutschen Verfas-
sung, dem ,,Grundgesetz®. Artikel 1 ist das Grundrecht, das
alle Gesetze leitet: ,,Die Wiirde des Menschen ist unantast-
bar.“ Zu den Grundrechten zihlt, dass Manner und Frauen
vor dem Gesetz gleichberechtigt sind, dass die Freiheit des
Glaubens und Gewissens fiir alle gilt und dass die Medien,
die Kiinste und die Wissenschaften nicht vom Staat zensiert
oder kontrolliert werden diirfen. Auch das Asylrecht ist im
Grundgesetz verankert: Es legt fest, welche Fliichtlinge in
Deutschland bleiben konnen und welche nicht.

In Deutschland unterscheidet man zwischen den beiden
groflen Bereichen Offentliches Recht und Privatrecht. Das
Offentliche Recht regelt das Verhiltnis von Staat und Biirger.
Hierzu gehort das Strafrecht, das bei Verbrechen zum Tragen
kommt. Das Zivilrecht als Teil des Privatrechts wird bei Kon-
flikten zwischen Biirgern angewendet, z.B. bei Verkiufen,
Ehescheidungen oder Erbschaften. Das Arbeitsrecht ist fiir
den Berufsalltag von Bedeutung und regelt z.B. die Kiindi-
gung.

Uber die Anwendung der Gesetze bestimmen die zustin-
digen Gerichte. Die Richter sind im Sinne der Gewaltentei-
lung prinzipiell unabhdngig von politischer bzw. staatlicher
Beeinflussung. Kleinere Straftaten oder Streitigkeiten unter
Biirgern, bei denen es um wenig Geld geht, werden beim
Amtsgericht verhandelt, groflere Fille beim Landgericht.
Das Oberlandesgericht wird eingeschaltet, wenn jemand ge-
gen ein Urteil Berufung einlegt. Oder bei schweren Straf-
taten, die z. B. die Sicherheit der Bundesrepublik Deutschland

16 1
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oder das friedliche Zusammenleben der Voélker gefahrden.
Daneben gibt es spezielle Gerichte wie das Arbeitsgericht,
das Sozialgericht oder das Verwaltungsgericht.

Den Vorsitz im Gericht hat ein unparteiischer Richter,
der den Fall priift, die passenden Gesetze anwendet und ein
Urteil spricht. Rechtsanwilte hingegen ergreifen immer Par-
tei fitr ihren Mandanten. Bei Strafsachen ist auch ein Staats-
anwalt titig, der die Interessen des Staates vertritt und
Anklage erhebt. Zeugen miissen vor Gericht immer die
Wahrheit sagen, Angeklagte diirfen zu Tatvorwiirfen auch
schweigen. In Deutschland gilt der Grundsatz: ,,In dubio pro
reo — Im Zweifel fiir den Angeklagten®

3. Land

Deutschland befindet sich im Herzen Europas. Wir haben
insgesamt neun Nachbarstaaten, darunter Osterreich und
die Schweiz, wo ebenfalls Deutsch gesprochen wird.
Deutschland ist seit ihrer Griindung Mitglied der Europii-
schen Union (EU), der mittlerweile 28 Staaten angehoéren.

Das Land hat eine Grundfliche von 357.340 km? und
eine Grenzlinge von 3.621 km. Berlin ist die Hauptstadt
und mit ca. 3.500.000 Einwohnern zugleich die grofite Stadt
Deutschlands. Weitere Millionenstddte sind Hamburg, Miin-
chen und Koln.

Im Norden des Landes befinden sich die Nord- und die
Ostsee, im Siiden die Alpen, deren hochster Berg auf deut-
scher Seite mit 2962 m die Zugspitze ist. Zu den hdchsten
Mittelgebirgen in Deutschland, die sich vor allem im Siiden
und Osten befinden, zahlen der Schwarzwald, der Bayerische

18 YA
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Wald, das Erzgebirge, der Harz, das Fichtelgebirge und die
Schwibische Alb.

Deutschland ist eines der waldreichsten Lander West-
europas. Knapp ein Drittel der Gesamtflache ist mit Wald
bedeckt. Die grofite Waldflache hat Bayern. Nadelbdume
wie Fichten und Kiefern {iberwiegen vor Laubbdumen wie
Buchen und Eichen.

Die Bodenbeschaffenheit ist insgesamt sehr unterschied-
lich, was mit der Verteilung von Bergen, Wildern und Fliis-
sen zusammenhéngt. Im Osten und Norden Deutschlands
besteht der Boden eher aus Sand und Lehm, daher befinden
sich dort auch die grofiten landwirtschaftlich genutzten Fla-
chen. Am meisten wird Getreide angebaut, vor allem Weizen.

Die wichtigsten deutschen Fliisse, die u.a. zur Berufs-
schifffahrt genutzt werden, heiflen Rhein, Weser, Elbe, Do-
nau und Main. Daneben gibt es verbindende Kanile wie den
Mittellandkanal.

Der grofite deutsche See ist der Bodensee. Er liegt im
Stiden des Landes und ragt mit seinen tiber 500 km? auch in
die Schweiz und nach Osterreich hinein. Viele weitere Seen
findet man in Nord- und Ostdeutschland sowie in Bayern.

Es gibt in Deutschland Meeres- und Binneninseln. Die
drei grofiten Meeresinseln — Riigen, Usedom und Fehmarn
- befinden sich in der Ostsee. Zwei bekannte Nordseeinseln
sind Sylt, die viertgrofite deutsche Meeresinsel, und das win-
zige Helgoland, wo 1841 der Text zur Deutschen National-
hymne verfasst wurde. Ebenfalls bekannt sind die drei Inseln
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im Bodensee; die grofite — Reichenau - gehoért mit jhrem
Kloster zum UNESCO-Welterbe.

Das Klima in Deutschland ist ein geméf3igtes. Die kiltes-
ten Monate sind Januar und Februar mit Temperaturen um
die 0 °C. Oft schneit es in diesen Monaten auch im Flach-
land. Die wiarmsten Monate sind Juli und August mit Durch-
schnittstemperaturen um die 20 °C. An manchen Sommer-
tagen kann es aber auch richtig heifl werden, und das
Thermometer klettert auf 30 bis 35 °C.

4. Bevolkerung

Deutschland ist eines der am dichtesten besiedelten Linder
Europas. Derzeit leben hier iiber 80 Millionen Menschen,
etwas mehr Frauen als Méinner. Die meisten Deutschen
gibt es in der Altersgruppe zwischen 40 und 59 Jahren. Seit
den 1970er-Jahren, als die Antibabypille sich verbreitete,
sinkt die Geburtenrate kontinuierlich. Heranwachsende
zwischen 15 und 24 Jahren sind heute neben den ganz jun-
gen und den ganz alten Deutschen die kleinste Bevolke-
rungsgruppe. So wird das Durchschnittsalter der Deut-
schen in den nichsten Jahrzehnten kontinuierlich steigen,
was vielfiltige Auswirkungen auf Renten- und Sozialsyste-
me haben wird.

Die meisten Deutschen leben in den grofien Stadten und
Ballungszentren. So etwa im Ruhrgebiet zwischen Duisburg
und Dortmund, im Rhein-Main-Gebiet bei Frankfurt, in
Hamburg, Stuttgart, Miinchen oder Berlin. In den léndlichen
Gebieten leben die wenigsten Einwohner, vor allem im
Nordosten Deutschlands. Diese Tendenz diirfte sich wegen
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der besseren Arbeitsmoglichkeiten im Westen und in den
Grof3stadten in den nichsten Jahren noch verstiarken.

In Deutschland wird nicht nur Deutsch gesprochen.
Einige regionale Minderheiten sprechen daneben auch
Dénisch und Friesisch (Schleswig-Holstein) oder Sorbisch
(Brandenburg, Sachsen). Auflerdem gibt es zahlreiche, teils
schwer verstindliche Dialekte wie Bayerisch, Schwibisch,
Pfilzisch, Plattdeutsch, Sachsisch oder Hessisch. Nicht zu
vergessen: die Sprachen der Einwanderer.

In Deutschland leben Migranten aus fast allen Landern
der Welt. Die grofite Gruppe mit knapp 3 Millionen sind
Tiirkischstimmige, das entspricht 4% der Gesamtbevolke-
rung. Die erste Generation Tiirken kam Anfang der 1960er-
Jahre als Gastarbeiter nach Deutschland. In dieser Zeit
kamen auch viele Italiener, Griechen, Spanier und Jugosla-
wen. In den 1980er- und 1990er-Jahren folgten die Spit-
aussiedler aus Polen und der ehemaligen Sowjetunion, mit
der zweiten EU-Osterweiterung 2007 auch zahlreiche Ru-
miénen und Bulgaren.

Parallel dazu kamen all die Jahre Asylbewerber unter-
schiedlicher Nationen nach Deutschland. Seit 2014 hat sich
die Anzahl extrem vervielfacht. Wihrend in den Jahren 2005
bis 2010 durchschnittlich 35.000 Erstantrage gestellt wurden,
waren es zwischen Januar und August 2015 mehr als sieben-
mal so viel, ndmlich 256.938 Antrége. Die Zahl steigt weiter.
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Neben Syrern suchen zurzeit vor allem Albaner, Afghanen,
Eritreer und Iraker Asyl in Deutschland.

5. Religion

Deutschland ist seit iiber tausend Jahren vom Christentum
gepragt. Im Zuge der Reformation und des Dreifligjahrigen
Krieges spaltete sich das westliche Christentum in verschie-
dene Konfessionen. Im Zusammenhang mit der Revolution
von 1848/1849 wurde fast tiberall auf deutschem Gebiet die
allgemeine Religionsfreiheit eingefithrt. Staat und Kirche
sind voneinander unabhingig. Heute sind zwei Drittel der
deutschen Bevolkerung Christen, davon etwa gleich viele Ka-
tholiken wie Protestanten. Die drittgrofite christliche Kon-
fession stellen mit 1,5 Millionen Gldubigen die Orthodoxen
Kirchen dar.

Die meisten Katholiken leben im Siiden Deutschlands.
Die Protestanten sind iberwiegend in der Mitte und im Nor-
den Deutschlands zu finden. In den meisten Regionen leben
ungefihr so viele Katholiken wie Protestanten.

Dass in Ostdeutschland heute die meisten Konfessions-
losen leben, hat historisch-politische Griinde: In der ehe-
maligen DDR wurden die Kirchen von den kommunisti-
schen Machthabern massiv unter Druck gesetzt, mit dem
Ergebnis, dass die Anzahl der aktiven Christen kontinuijer-
lich abnahm: 1945 waren 90% der Ostdeutschen Kirchen-
mitglieder, 1989 noch etwa 25%. Viele der verbleibenden
Christen engagierten sich umso stirker in der Kirche, wo
sie auch eine neue politische Heimat fanden. Die Friedliche
Revolution, die zum Fall der Mauer fiihrte, ging nicht zuletzt
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von der christlich motivierten Friedensbewegung der DDR
aus.

Die grofite Gruppe unter den Nichtchristen in Deutsch-
land sind mit 5-6% Gesamtanteil an der Bevolkerung die
Muslime. Gut 3 Millionen von ihnen sind Sunniten. Bei den
hauptsichlich aus dem Iran stammenden Schiiten wird eine
Anzahl von rund 300.000 geschitzt. Die Gemeinde der Ale-
viten in Deutschland zdhlt etwa 700.000 Mitglieder. Auch
Yeziden, Malikiten, Chaldder und Bahai leben in Deutsch-
land.

Rund 100.000 Menschen in Deutschland gehéren einer
jiudischen Gemeinde an, das sind etwa 0,24% der Bevol-
kerung. Weitere etwa 90.000 Juden, oftmals aus Osteuropa,
leben ohne Gemeindezugehdrigkeit hier. Die grofiten jii-
dischen Gemeinden befinden sich in Berlin, Frankfurt am
Main und Minchen. Vor 1933 bzw. der Shoah lebten hier
mehr als eine halbe Millionen Juden.

Der Anteil der Buddhisten in Deutschland macht etwa
0,3 % aus und der der Hindus 0,12 %. Freikirchen und sons-
tige christliche Kirchen kommen auf etwa 0,44 %.

6. Wirtschaft

Deutschlands Wirtschaftsordnung ist die Soziale Marktwirt-
schaft, d.h., das Prinzip der Freiheit auf dem Markt wird mit
dem des sozialen Ausgleichs verbunden.

Deutschland gehort zu den fithrenden Wirtschaftsnatio-
nen der Welt. In vielen wichtigen Industriezweigen, so in der
Auto-, der Elektro- oder der Chemieindustrie, sind deutsche
Unternehmen mit ihren Produkten auf der ganzen Erde be-
kannt. Nach den USA ist Deutschland global fithrend bei den
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Exporten. Deutsche Autos wie BMW, Mercedes, VW oder
Audi rollen auf allen Kontinenten. Siemens oder BASF sind
Unternehmen von Weltrang.

Ein wichtiger Grund fiir diese Wirtschaftskraft sind gut
ausgebildete und hocheffiziente Arbeitskrafte. Tugenden wie
Qualitatsbewusstsein (,Made in Germany*®), Fleif3, Loyalitat,
Vertrags- und Termintreue sind tiberall geschétzt. Auch die
gute Infrastruktur tragt zur deutschen Wirtschaftskraft bei.

Arbeitnehmern steht in Deutschland ein Mindestlohn
von € 8,50 pro Stunde zu. Die meisten Menschen arbeiten
im Dienstleistungssektor, d.h. im Gesundheits- und Sozial-
wesen, im Tourismus oder der Wohnungswirtschaft. In der
Land- und Forstwirtschaft sind nur etwa 2% der Bevolke-
rung beschiftigt. Auslander aus Nicht-EU-Staaten diirfen in
Deutschland nur mit Aufenthaltsgenehmigung arbeiten.
Schwarzarbeit ist verboten und steht unter Strafe. Der Zoll
kontrolliert regelmaflig Firmen und sucht nach illegal Be-
schiftigten.

Zwar verfugt Deutschland mit Braun- und Steinkohle
tiber eigene Rohstoffvorkommen, doch um den Energie-
bedarf der Unternehmen und Haushalte zu stillen, sind Erd-
gas- und Olimporte notwendig. Auch bestimmte Metalle so-
wie Nahrungs- und Futtermittel werden importiert.

Trotz dieser guten wirtschaftlichen Entwicklung gibt es
tiber 2,8 Millionen Arbeitslose. Finanziell geht es den Men-
schen nicht in allen Regionen gleich gut. Der Siiden und
Stidwesten sind wohlhabender als der Norden. Der Osten
ist auch infolge der deutschen Teilung bis 1989 wirtschaftlich
schwicher als der Westen.
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Deutschland hat ein kompliziertes Steuersystem. Jeder,
der arbeitet, zahlt abhingig von der Hohe seines Einkom-
mens einen bestimmten Steuersatz. In den ausgewiesenen
Preisen von Produkten oder Dienstleistungen ist eine Mehr-
wertsteuer von 7 oder 19 % enthalten.

Die Wiéhrung ist der Euro (€), den es in Geldnoten im
Wert von 5, 10, 20, 50, 100, 200 und 500 Euro gibt. Miinzen
sind in 1- und 2-Eurostiicken sowie als 1-, 2-, 5-, 10-, 20- und
50-Centstiicke im Umlauf.

7. Verkehr

Die Gesamtliange des deutschen Straflennetzes betragt iiber
231.000 km. Rund 13.000 km davon sind Autobahn - damit
hat Deutschland das dichteste Autobahnnetz weltweit. Die
autobahndhnlichen Bundesstraflen mit zwei Fahrbahnen
und je mindestens zwei Fahrstreifen sind insgesamt
3.350 km lang. Auflerdem gibt es Landstraflen, Kreisstraflen
und Gemeindestraflen.

Fiir PKWs, d.h. Kleinwagen ohne Anhénger, gilt auf der
Autobahn keine Geschwindigkeitsbegrenzung, aufler bei
Baustellen oder bei besonders gefahrlichen Abschnitten.
Empfohlen wird aber, nicht schneller als 130 km/h zu fahren,
um sich und andere nicht zu gefahrden. Auf Schnellstraien
liegt das Tempolimit fiir PKWs bei 100 km/h, in geschlosse-
nen Ortschaften bei 30-50 km/h.

Nur wer einen giiltigen Fiihrerschein besitzt, darf in
Deutschland Auto oder Motorrad fahren. Dafiir muss man
mindestens 17 Jahre alt sein und eine Fahrpriifung abgelegt
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haben. Alkohol am Steuer ist nur in geringen Mengen er-
laubt: Wer mehr als 0,5 Promille Alkohol im Blut hat, begeht
eine Ordnungswidrigkeit, bekommt den Fiihrerschein fiir
einen Monat entzogen und muss ein Bufigeld in Hohe von
500 Euro zahlen. Ab 1,1 Promille handelt es sich um eine
Straftat, die mit einer deutlich hoheren Geld- oder gar Frei-
heitsstrafe belegt wird.

Dank eines gut ausgebauten Schienennetzes mit einer
Gesamtldnge von 35.000 km kann man in Deutschland auch
bequem mit dem Zug fahren. Hauptanbieter ist die Deutsche
Bahn AG. In ganz Deutschland gibt es rund 5.400 Bahnhofe,
es werden also nicht nur die 2060 deutschen Stidte, sondern
auch viele kleinere Gemeinden erreicht. Fernbusse erfreuen
sich fir Fahrten zwischen grofleren Stidten zunehmender
Beliebtheit.

Eine andere Transportméglichkeit stellt das Fliegen dar:
Deutschland hat 40 Verkehrsflughéfen, davon 16 internatio-
nale. Der drittgrofite Flughafen Europas liegt in Frankfurt
am Main. Wer einen sogenannten Billigflieger bucht, kann
héufig sogar giinstiger mit dem Flugzeug als mit der Bahn
verreisen, allerdings liegen die entsprechenden Flughifen
oft an schwer erreichbaren Orten irgendwo auf dem Land.

Auch das deutsche Binnenwasserstraflennetz ist mit sei-
nen tiber 7.000 km Strecke gut ausgebaut, allerdings ist es
fast nur relevant fir die Berufsschiftfahrt. Zu den wichtigsten
Binnenhifen zdhlen Duisburg, Mannheim und Kéln. Der
deutsche Seehafen mit dem grofiten Giliterumschlag ist
Hamburg.
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8. Geschichte

Ein genaues Datum fiir den Beginn der deutschen Geschich-
te gibt es nicht. Der Siiden und Westen des heutigen
Deutschland gehorten zum Rémischen Reich. Der Norden
nicht, denn im Jahr 9 n. Chr. fiigte der Cheruskerfiirst Armi-
nius den rémischen Legionen eine vernichtende Niederlage
zu. Gerne wird dieser Fiirst als Deutscher dargestellt.

Selbiges sagt man auch von Karl dem Grofen, dem ers-
ten mittelalterlichen Kaiser in Europa. Mit gleichem Recht
wird er aber als ,,Charlemagne®, als Urvater Frankreichs, ver-
ehrt. Seine Hauptresidenz Aachen blieb bis ins 16. Jahrhun-
dert Kronungsort der romisch-deutschen Konige und Kaiser.

Das Reich Kaiser Karls des Grof3en zerfiel im Streit zwi-
schen seinen Nachkommen. Es standen sich das frinkische
Westreich (Ursprung des heutigen Frankreichs) und das Ost-
reich gegeniiber. Erst anderthalb Jahrhunderte nach dem
Tod Karls des Groflen kann man - seit der Wahl und Kré-
nung Ottos des Groflen 962 zum Kaiser des Heiligen Ro-
mischen Reichs Deutscher Nation - von eigentlicher deut-
scher Geschichte sprechen.

Fiir Deutschland und Europa war die Epoche der Auf-
kldrung im 17. und 18. Jahrhundert eine wichtige kulturelle
und gesellschaftliche Reformbewegung. Rationales Denken
und die Orientierung an Vernunftprinzipien sowie die inten-
sive Beschiftigung mit den Naturwissenschaften brachten
den Biirgern z.B. die religiose Toleranz, die Idee der all-
gemeinen Menschenrechte sowie das Gemeinwohl als staats-
biirgerliche Pflicht - also Ideale, die bis heute ihre Gtiltigkeit
haben.

Das Heilige Romische Reich Deutscher Nation bestand
bis zu seiner im Zuge der napoleonischen Kriege erzwunge-
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nen Auflésung im Jahr 1806. Es war eher ein Verbund von
Firstentimern mit sich verschiebenden Machtzentren als
ein festgefiigter Staat. Es hatte niemals eine wirkliche Haupt-
stadt.

Deutschland war mit der Reformation Martin Luthers
im 16. Jahrhundert Ausgangspunkt der Spaltung der christ-
lichen Kirche in West- und Mitteleuropa. Es brauchte Jahr-
hunderte und fiirchterliche Kriege, bis sich im 19. und
20. Jahrhundert Religionsfrieden, Religionsfreiheit und Tole-
ranz gefestigt hatten.

Nach dem deutsch-franzésischen Krieg von 1870/71
wurde mit der Kronung des preuflischen Konigs Wilhelm 1.
zum deutschen Kaiser das Deutsche Reich ohne Osterreich
neugegriindet. Deutschland war nun Staatenbund und kon-
stitutionelle Monarchie. Ende des 19. Jahrhunderts fiithrte
der Wunsch, es mit den erfolgreichen Kolonialmachten Eng-
land und Frankreich aufnehmen zu kénnen, zu einem ag-
gressiver werdenden, iibersteigerten Nationalismus.

Erst am Ende des I. Weltkriegs (1914-1918) wurde
Deutschland zur parlamentarischen Demokratie, die als Wei-
marer Republik bekannt ist. Diese wurde durch die antidemo-
kratischen Krifte von Nationalisten, Nationalsozialisten und
Kommunisten schon nach wenigen Jahren zerrieben.

Im Zuge von Weltwirtschaftskrise und Inflation bekam
Adolf Hitlers 1920 gegriindete NSDAP (Nationalsozialisti-
sche Deutsche Arbeiterpartei) rasch immer mehr Zulauf.
1933 wurde Hitler von Reichsprisident Paul von Hinden-
burg zum deutschen Reichskanzler ernannt. Innerhalb von
wenigen Monaten beseitigten die ,Nazis“ durch Terror, Ver-
bote und Verfolgung Andersdenkender die politischen, frei-
heitlichen und sozialen Errungenschaften der Weimarer
Republik. Die Shoah mit sechs Millionen ermordeten euro-
péischen Juden und der II. Weltkrieg (1939-1945) mit ins-
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gesamt 55 Millionen Opfern waren die Folge. Am Ende des
Krieges waren viele deutsche Stadte stark zerstort, und
Deutschland wurde mit Hilfe der Siegerméchte wieder auf-
gebaut.

Aufgrund der Shoah hat Deutschland bis heute eine be-
sondere Verantwortung fiir das Wohlergehen von Juden in
der Welt und bekennt sich zum Existenzrecht Israels.

1949 wurden die Bundesrepublik Deutschland (BRD)
und die Deutsche Demokratische Republik (DDR) gegriin-
det. 1961 errichtete die DDR die Berliner Mauer. Im Kalten
Krieg zwischen Ost und West blieb Deutschland somit ge-
waltsam geteilt. Zahlreiche Menschen verloren an der mit
Stacheldraht und Schieflanlagen gesicherten Grenze auf der
Flucht ihr Leben.

Die junge Demokratie in Westdeutschland richtete sich
nach den politischen Werten des Westens aus und wurde
schnell zu einem Partner fiir die USA und die européischen
Nachbarstaaten.

Infolge der auBBenpolitischen Offnung der Sowjetunion
(,,Perestroika®) fiel nach friedlichen Protesten im November
1989 die Mauer und mit ihr das Regime der DDR. Ein Jahr
spater wurde Deutschland wiedervereinigt und Berlin
Hauptstadt. 2005 wurde Angela Merkel als erste Frau und
erste Ostdeutsche zur Bundeskanzlerin gewihlt.



G Al AU A8 el e S5l gel) ALY jald 4y ) seend
A Leadlal) palls dys sl 35 e S5 Ondle ddw Jiy
Osale Cprosed g (uedy 384l ug@aw&w, ((pYAEo —1AY9)
Lol 8 aSad) adlie (g 5l el alis il e OIS SIS IS o3
3 yanh Al addl e Y cl€ Al dpalladl el diles any
Aoall AV 4 ye0 L lee) sale) &5 Lo gle o SIS S
b patiall dpallall (5 g8l Bacbisay

Lol ot (Al Asadlad) el 8 e seall A Laall 5aLY) s
b )yl (g U3 i yin 5 a5 3 sl Ao Lgilal 5 pasa sl
2l

Ay Lilall 4y ) sgan Gl e (DleY) a3 2Y 464 Lo i
i S R ) e S Ay 3l Lalally Wle 485 el
o S dEna Ll Tk el Wl 4 sees
O dhad A (ol Jlaa eli) &5 VAT Gle By S
Sl o LESI opall 5 Gl G 82l sl J sk el
ualiall 5 ALAN LY 3 Jeaall 2 s0all e agilia | 988 o 0l
el Buas sl e liny

Culsas ad e Al Ll 8 Aaal) Gkl el iyl
LY Cada ) A ad) Ll i g e (e aa s el jal) Al
AV AW sl 5 4S5 51 sasiall

el Gobiail) by gelaia) Cladlia) el ) S5 i oyl
Dlaa el (il Jiliae ndsull AasY) G adlll
ale a4 al Lalall 8 Lals ol o) AUl axe ) s ool
daale u...\l‘).u’"_n.\...a\} c\.:\.\Ld\ ‘L’Ahﬂdﬂs‘)ﬁju?‘)\-‘,ﬂ—.’;\&‘: g
JS e Sl ilasy) oY w0 f\al“ g ,@L,djy\ LY 4 seanll
e 1S ol A 5 el Il 681l 1S Ay ) seanlls sl

) 41



| Herder 34939 / p. 22/ 26.10.2015

9. Kultur

Deutsch ist eine indogermanische Sprache und hat sich im
Laufe von rund 3000 Jahren zu unserer heutigen Sprache he-
rausgebildet. Inzwischen wird Deutsch von iiber 100 Millio-
nen Menschen gesprochen, so in einigen Nachbarldndern
wie Osterreich oder der Schweiz, aber auch im italienischen
Stdtirol und selbst in der ehemaligen deutschen Kolonie Na-
mibia. Deutsch gilt als eine der zehn wichtigsten Sprachen
weltweit — und als eine Sprache, die aufgrund ihrer Gram-
matik nicht leicht zu erlernen ist.

Wenn Deutschland als das ,,Land der Dichter und Den-
ker bezeichnet wird, so bezieht sich dies vor allem auf die
Zeit der Klassik und Romantik im 18. und 19. Jahrhundert.
Deutsche Kiinstler von herausragender Bedeutung gab es je-
doch schon viel frither und ebenso in den anderen Kiinsten.
Weltweit bekannte deutsche Dichter sind Johann Wolfgang
von Goethe und Friedrich Schiller, Thomas Mann und Ber-
tolt Brecht. Immanuel Kant, Georg Wilhelm Friedrich Hegel
und Friedrich Nietzsche sind Philosophen, die das westliche
Denken geprigt haben. Auch Komponisten wie Johann Se-
bastian Bach, Ludwig van Beethoven oder Richard Wagner
werden bis heute auf allen Kontinenten verehrt und gespielt.
Die Liste der bedeutenden deutschen Dichter, Denker, Kom-
ponisten und Kinstler ist lang und wird standig fortgesetzt.

Zu den dunkelsten Kapiteln der deutschen Kultur-
geschichte zahlt die Zeit wihrend der Nazi-Diktatur: Viele
Kunstwerke galten als ,.entartet und wurden verboten oder
zerstort, tausende von Biichern verbrannt. Die verfolgten
Kinstler, oft Juden, gingen ins Exil oder starben in Konzen-
trationslagern. Auch wer in der DDR Biicher schrieb, Bilder
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malte oder Filme drehte, die den kommunistischen Macht-
habern zu regimekritisch waren, musste mit Sanktionen
rechnen und wurde zensiert, abgeschoben oder inhaftiert.
Heute ist die Situation fiir Kiinstler und Kulturschaffen-
de in Deutschland so gut wie nie zuvor. Gemessen an ande-
ren Staaten sind die Subventionen fiir Kultur in Deutschland
trotz einiger Kiirzungen immer noch sehr hoch. Hiufig en-
gagieren sich auch private Forderer, indem sie ihre Gemalde-
sammlungen an Museen verschenken oder sich mit Millio-
nenspenden am Bau von Theatern, Konzerthdusern und
sogar ganzen Schldssern (Berlin) beteiligen. Die Deutschen
sind stolz auf ihre Kultur, und das konnen sie mit ihren
6.200 Museen, 820 (Musik-)Theatern, 130 Berufsorchestern,
8.800 Bibliotheken und 37 UNESCO-Denkmalern auch sein.
Einige Opern zdhlen sogar zu den Top-Héausern weltweit, die
Documenta in Kassel ist die international bedeutendste Aus-
stellungsreihe fiir zeitgenossische Kunst und das Filmfestival
»Berlinale® ein Magnet selbst fiir Hollywoodstars.

Auch in Forschung und Lehre ist Deutschland traditio-
nell ein wichtiger Standort. Die ersten Universititen auf
deutschem Boden wurden im 14. Jahrhundert in Erfurt, Hei-
delberg und Koéln gegriindet. Heute gibt es in Deutschland
425 Hochschulen mit 2,7 Millionen Studenten und 45.000
Professoren. Die Zahl der Studienabschliisse steigt kontinu-
ierlich, einige deutsche Hochschulen zihlen zu den besten
der Welt, finf der zehn forschungsstirksten Unternehmen
Europas kommen aus Deutschland.

10. Gesellschaft

Deutschland ist ein weltoffenes Land, in dem nicht zuletzt
die Chancengleichheit der Geschlechter und der unter-
schiedlichen sozialen Schichten grof3geschrieben wird. Jun-
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gen und Madchen, Manner und Frauen sind gleichberechtigt
und haben dieselben Moglichkeiten, eine Ausbildung zu ma-
chen und einen Beruf zu ergreifen. Das betrifft auch Kinder,
die aus drmeren Familien kommen und/oder einen Migra-
tionshintergrund haben. Grundsitzlich zahlt in Deutschland
nur die Leistung und nicht die Herkunft oder die finanziellen
Verhiltnisse. Jeder, der in der Grundschule ein gutes Zeugnis
hatte, kann aufs Gymnasium wechseln und Abitur ablegen,
um danach ein Universititsstudium zu beginnen. Wer eine
Haupt- oder Realschule besucht, kann nach dem Abschluss
eine Lehre machen und eine Berufsschule besuchen. Wer gar
keine Arbeit findet oder seine Stelle verliert, wird vom Staat
finanziell unterstiitzt.

Die gesetzliche Rentenversicherung, in die alle Berufstiti-
gen einzahlen miissen, sorgt dafiir, dass éltere Menschen ab
Mitte 60 nach Ende ihrer Berufstitigkeit eine Rente bekom-
men. Diese Rente wird jedoch zukiinftig vielfach nicht aus-
reichen, was mit der demografischen Entwicklung Deutsch-
lands zusammenhdngt. Mit der Studentenbewegung von
1968 und der Emanzipation der Frau haben sich die Fami-
lienstrukturen deutlich gewandelt. Mehr als sieben von zehn
Frauen sind inzwischen berufstitig, iiber die Hailfte von
ihnen in Teilzeit. Zwar sind 68 % der berufstitigen Frauen
Miitter, doch die Anzahl an Geburten ist insgesamt stark ge-
sunken; heute bekommt jede deutsche Frau nur noch durch-
schnittlich 1,38 Kinder. Damit gibt es immer weniger kiinf-
tige Beitragszahler in die Rentenkassen.

Proportional zu den abnehmenden Geburten steigt die
Anzahl der Menschen tiber 65 Jahre; vielerorts ist bereits
von einem ,,Pflegenotstand“ die Rede, weil die meisten Fami-
lien sich wegen der Berufstitigkeit beider Partner nicht um
ihre élteren Verwandten kitmmern konnen. Auch leben die
Deutschen unterschiedlicher Generationen oft nicht mehr
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zusammen unter einem Dach, sondern zumeist in Klein-
familien oder als Single in Einpersonenhaushalten.

In Deutschland suchen sich junge Menschen ihre Partner
selbst — im Berufsleben oder liber gemeinsame Freunde. Im-
mer mehr Singles setzen auch auf Partnerbdrsen im Internet.
Gemischte Ehen, auch religionsgemischte Ehen, zwischen
Deutschen und Auslandern sind immer hauftiger anzutreffen.

Wenngleich die Anzahl der neu geschlossenen Ehen in
Deutschland relativ konstant geblieben ist, leben inzwischen
12% der Paare in ,wilder Ehe® d.h., sie sind unverheiratet
und wohnen trotzdem zusammen. Eltern ohne Trauschein
und alleinerziehende Miitter oder Viter sind ebenfalls eine
zunehmende Erscheinung. Auch der Anteil homosexueller
Paare ist gestiegen. Fast die Halfte von ihnen lebt in einer
Eingetragenen Lebenspartnerschaft, einer Art Ehe mit ent-
sprechenden Rechten und Pflichten.

Auch sonst ist das Leben in Deutschland vor allem in
den Stddten sehr bunt und vielféltig. Es gibt z.B. keinerlei
Kleidervorschriften, wenngleich das ungeschriebene Gesetz
herrscht, sich im Biiro oder in Kirche und Oper formeller zu
kleiden als in der Freizeit. Das Spektrum im Kleidungsstil
reicht vom Business-Outfit von Bankangestellten bis zur
Freizeitmode bei jungen Maidchen mit bauchfreien Ober-
teilen und sehr kurzen Rcken oder Shorts.

Die Deutschen haben viele Hobbys und engagieren sich
héufig in Vereinen, die allen Interessierten offenstehen. Das
Spektrum reicht von Musik- und Gesangsvereinen iiber
viele verschiedene Sportvereine bis zu Naturschutzvereinen
und Kleingartenkolonien mit sogenannten Schrebergirten.
15 Millionen Deutsche treiben regelmaflig Sport, gehen ins
Fitnessstudio, spielen Fuflball, joggen, wandern, schwimmen
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oder machen Yoga. Auflerdem verreisen sie oft — und schau-
en sich touristische Attraktionen an oder genieflen das
Strandleben im In- und Ausland.
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Grundlagen fiir ein Leben in Deutschland

Wichtige Informationen zum Verstindnis
von Staat und Gesellschaft

1. Freiheit

Deutschland ist ein freies und demokratisches Land. Die
wichtigsten Freiheiten und Grundrechte aller Biirger sind in
den ersten 19 Artikeln des Grundgesetzes, der deutschen
Verfassung, festgelegt. Sie beziehen sich unmittelbar auf die
Allgemeine Erkldrung der Menschenrechte der Generalver-
sammlung der Vereinten Nationen von 1948. Diese Grund-
rechte diirfen von keiner Regierung oder anderen Institutio-
nen in ihrem Wesensgehalt verdndert werden.

Es gibt ein eigenes und unabhingiges Bundesverfas-
sungsgericht, das allein dafiir zustindig ist, im Zweifelsfall
zu kldren, ob Gesetze mit dem Grundgesetz vereinbar sind.
Wenn dies nicht der Fall ist, darf ein Gesetz nicht in Kraft
treten.

Das iiber allem stehende Grundrecht eines jeden in
Deutschland lebenden Menschen ist, dass seine Wiirde un-
antastbar ist. Es ist die wichtigste Aufgabe des deutschen
Staates, die Wiirde eines jeden Menschen zu achten und zu
schiitzen.

In Deutschland hat jeder das unverletzliche Recht auf die
freie Entfaltung seiner Personlichkeit, auf Leben und korper-
liche Unversehrtheit. Jeder darf seine Meinung frei duflern,
und auch die Freiheit der Presse ist bereits im Grundgesetz
verankert. Eine Zensur der journalistischen Berichterstat-
tung findet nicht statt. Die Biirger haben das Recht, sich
ohne Anmeldung und Erlaubnis friedlich zu versammeln.
Sie diirfen ihre Ausbildung und ihren Beruf frei wihlen,
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und keiner darf zu einer bestimmten Arbeit gezwungen
werden.

Vor dem deutschen Gesetz sind alle Menschen gleich.
»Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstam-
mung, seiner Rasse, seiner Sprache, seiner Heimat und Her-
kunft, seines Glaubens, seiner religiosen oder politischen
Anschauungen benachteiligt oder bevorzugt werden. Nie-
mand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt werden®
(GG Art. 3). Die vollstindige Gleichberechtigung von Mann
und Frau ist ein wichtiges Ziel, das im Alltag noch nicht
iiberall erreicht wird.

All die genannten Freiheiten finden immer dort ihre
Grenzen, wo sie die Freiheiten und Rechte anderer Menschen
einschranken oder verletzen. Das Recht auf freie Meinungs-
duflerung gilt zum Beispiel nur, wenn durch diese Auflerung
nicht die personliche Ehre eines Anderen verletzt wird. Und
keine dieser Freiheiten darf dazu genutzt werden, die freiheit-
lich demokratische Grundordnung zu bekdampfen.

In einem freien Land wie Deutschland zu leben ist aber
auch mit Verantwortung und Pflichten verbunden. Freiheit
bedeutet grofie Verantwortung fiir die Entfaltung des eige-
nen Lebens. Und Freiheit fordert ein hohes Maf3 an Respekt
und Toleranz gegeniiber den anderen Menschen. Auch wenn
es manchmal schwierig und anstrengend sein kann, die Le-
bensweise und die Ansichten der Anderen zu tolerieren, so
ist es doch die grundlegende Bedingung fiir die freiheitliche
Ordnung eines demokratischen Staats.

Deshalb wird von jedem in Deutschland lebenden Men-
schen erwartet, dass er die unantastbare Wiirde eines jeden
Menschen achtet.
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Wichtige Links*
— Grundgesetz / AWl gial)

* Die Links zu weiterfiihrenden Quellen und Anlaufstellen sind aus
Platzgriinden auf allgemeine und iiberregionale Informationen be-
schrinkt. Auf den Seiten der Bundesldnder und Stidte sind zahlrei-
che weitere Angebote zu finden.

2. Religionsfreiheit

Deutschland ist ein sdkularer Staat, und es gibt keine vom
Staat vorgeschriebene Religion. Denn neben den bereits ge-
nannten Grundrechten steht auch die Religionsfreiheit in
Deutschland unter einem besonderen Schutz. ,Die Freiheit
des Glaubens, des Gewissens und die Freiheit des religiosen
und weltanschaulichen Bekenntnisses sind unverletzlich®
(GG Art. 4), und jeder hat das Recht auf die ungestorte Aus-
iibung seiner Religion.

Erlaubt sind allerdings nur jene Riten, Handlungen und
Lebensweisen, die nicht im Widerspruch zur deutschen Ver-
fassung oder anderen deutschen Gesetzen stehen. Und auch
hier bedingt die eigene Freiheit immer auch den Respekt und
die Toleranz gegeniiber Andersglaubigen und Nichtgldubigen.

Es gibt viele rechtliche Einzelfragen zur Praxis nicht-
christlicher Religionen in Deutschland, zu denen die
jeweiligen religiosen Gemeinschaften oder die deutschen Be-
hérden Auskunft geben kdnnen (z. B. Beschneidung, Schich-
ten, Anerkennung polygamer Lebensformen nach isla-
mischem Recht).

Wichtige Links

— Beschneidung / Guall
https://dejure.org/gesetze/BGB/1631d
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3. Recht und Gesetz

Fiir den Schutz und die Durchsetzung von Recht und Gesetz
sind in Deutschland ausschliefSlich die Polizei und die Justiz,
also die Gerichte, zustandig.

Die Polizei kiimmert sich zum einen darum, dass die
offentliche Sicherheit und Ordnung gewahrt bleiben. Zum
anderen hat sie die Aufgabe, Straftiter zu verfolgen und
durch polizeiliche Ermittlungen Straftaten aufzuklaren.

Die Justiz ist verantwortlich dafiir, die Rechte der Men-
schen zu schiitzen und dariiber zu urteilen, ob ein Unrecht
begangen wurde und mit welcher Strafe es geahndet werden
soll.

Das deutsche Recht unterscheidet zundchst zwischen
Ordnungswidrigkeiten und Straftaten. Ordnungswidrig-
keiten sind geringfiigige Vergehen, die mit einem Bufigeld
geahndet werden. Straftaten sind dagegen schwerwiegende
Gesetzesverstofle, die mit hohen Geld- oder auch Gefangnis-
strafen belegt werden konnen. Die Todesstrafe wurde 1949
(bzw. 1987 in der DDR) abgeschafft.

Nur die Richter der deutschen Justiz diirfen also ein Ur-
teil dartiber fillen, ob jemand gesetzeswidrig gehandelt hat,
und bestimmen, ob und in welcher Form er bestraft wird.
Wer eigenmichtig einen Menschen verurteilt und bestraft,
handelt im Sinne der Selbstjustiz und begeht damit nach
deutschem Recht selbst eine Straftat.

Es steht jedem frei, anderer Meinung zu sein, die gelten-
den Gesetze fiir falsch zu halten und dies auch 6ffentlich aus-
zusprechen. Dennoch ist jeder, der in Deutschland leben
mochte, dazu verpflichtet, sich an Recht und Gesetz zu halten.

Gerade fiir Menschen, in deren Heimatland andere Ge-
setze und Regeln als in Deutschland gelten, kann dies
manchmal zu Konflikten fithren. Wenn jemand zum Bespiel
durch das Verhalten eines anderen die Ehre seiner Familie

58 oA



o5l 5 Alail) ¥
b oY 53l Laih Laa Lilall 3 (aSlaall) eliail) g dda il Slea
Lol sl Gl e ddadlaall g ol

dex e s aldaill g alal) ) o dga o Dailaiddayall
Clagaill JUA e 2l jall ge CadSll g (haa ol J A e g Al
RECEEN|

G ¢ ¢ paidal sall Aiaall (3 giall Alaa (e J g pone sed ¢ Liail) Ll
Sh ABlaa s (3siall ol o mi g s Jla b alSal) laal
Al Ol ey L)

Al ddllae ciliall 5 pUaill clillaie oy il el 53l
JHaally Aalla) Aapde e il A30le el je Lgple 55 Alall
Ll Lo lady 0 gl Ll 3 Fan i 518 Adllie Bliall
iy siall () 518 (po Lgilal) o alae Y1 A sie mlly 5f 5 S e illaay
(A8 L8 Wl 8 AAY) 2V AEA Lo i

madyg Glzadll 8 LKAl laaly ¢ lsaal) Lt aa sliadll
I3 05008 e kit aay oAl adillae ) Jla (S agiall
(e Cialy Go Agsiall Gl g g (50dan e ad s cagiall 4y siall
S cadlayy AT (lad) e oSagy oalagiu) JS5 5 4udi ol
Al Gags bl Ll e sailad) ol i) Ul Ciiiay oo A
& O Ol JS e (81 dada IS 1 4l e il L
; el il o Aadlaall s () Al 033 o Y Lalali
¢ila Sl Gad Wl 5 JSLEll (amy (il ) o3¢ ol Y oy S8
1 Al ol i) e Aaliae (il 8 g Aakail anadly aSas cpall
Lol Sz b s e (add ot O Jia) Jiss e apaal

e 59



| Herder 34939 / p. 31/26.10.2015

verletzt sieht, derjenige aber nicht gegen deutsche Gesetze
verstoflen hat, so wird kein Polizist oder Richter gegen dieses
Verhalten vorgehen. Es steht aber auch niemand anderem zu,
dieses Verhalten in welcher Form auch immer zu bestrafen.

Umgekehrt kann es auch sein, dass bestimmte Traditio-
nen oder Verhaltensweisen in der Heimat erlaubt waren, wie
die Zwangsverheiratung oder die Heirat von mehreren Frau-
en, die hier jedoch verboten sind. Da in Deutschland jeder
Mensch, egal ob Frau oder Mann, frei und gleich an Rechten
ist, kann zum Beispiel auch jeder frei dariiber entscheiden,
welchen Partner er wihlen mochte. Eine Zwangsverhei-
ratung durch die Familie ist daher verboten und wird mit
bis zu 5 Jahren Gefingnis bestraft.

Das Recht auf korperliche Unversehrtheit gilt auch in-
nerhalb der Familie. In Deutschland wird sehr darauf geach-
tet, dass dieses Recht insbesondere gegeniiber Frauen und
Kindern eingehalten wird. Daher darf innerhalb der Familie
keine korperliche Gewalt angewandt werden. Seinen Ehe-
partner zu schlagen, ist in Deutschland seit 1928 verboten.
Das Ziichtigungsrecht der Eltern gegeniiber ihren Kindern
wurde erst im Jahr 2000 abgeschafft. Seitdem haben Kinder
das Recht auf gewaltfreie Erziehung.

Die einzigen in Deutschland legalen Drogen sind Alko-
hol und Nikotin. Alle anderen Drogen sind verboten, und ihr
Besitz und der Handel mit ihnen ist strafbar.

Bier, Wein und Schaumwein diirfen ab dem 16. Lebens-
jahr erworben und konsumiert werden, alle anderen alkoho-
lischen Getrinke erst ab Vollendung des 18. Lebensjahrs. Der
Erwerb und Konsum von Tabakwaren ist grundsitzlich Er-
wachsenen vorbehalten, die das 18. Lebensjahr vollendet ha-
ben. Das Rauchen ist allerdings fast ausschlief3lich in pri-
vaten Rdumen und im Freien erlaubt. In allen 6ffentlichen
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Gebauden und auch in den meisten Restaurants und Cafés
ist das Rauchen untersagt.

Wichtige Links
— Polizei (linderiibergreifend) / 4k &l
http://www.polizei.de/
— Rechtsanwaltsuche / alaa o &)
http://www.brak.de/fuer-verbraucher/anwaltssuche/;
https://anwaltauskunft.de/anwaltssuche/erweitert/
— Bundesweites Hilfstelefon fiir Frauen in Gewalt /

LY gl I8 llia cciinll Lguda jas s (3 81 pal) BaeLusal e B

Kostenlose bundesweite Telefonnummer: 08000.116.016
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/bundesweites-hilfetelefon.
html
— Jugendschutzgesetz / (x »aldl) dlas ¢ 5id
http://www.bmfsfj.de/BMFSF]/gesetze,did=5350.html

4. lllegale Einwanderung und
VerstoRe gegen das Aufenthaltsgesetz

Die Grenze nach Deutschland ohne Pass und giiltiges Visum
zu ibertreten ist verboten. Dies gilt als unerlaubter Grenz-
ibertritt und ist eine Straftat. Diese bleibt jedoch straftrei,
wenn der Ausldnder sich umgehend bei der Polizei oder der
zustandigen zentralen Auslinderbehoérde als asylsuchend
meldet. Es ist daher unbedingt notwendig, sich sofort nach
Ankunft in Deutschland als asylsuchend registrieren zu
lassen.

Wer sich ohne Aufenthaltserlaubnis oder Visum und
ohne einen Asylantrag zu stellen in Deutschland aufhalt, gilt
als illegaler Einwanderer und begeht eine Straftat, die mit bis
zu einem Jahr Gefangnis bestraft werden kann. Das gilt auch
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fiir Auslander, deren Asylantrag abgelehnt wurde und die
zum Verlassen des Landes aufgefordert wurden.

In den meisten Bundesldndern gilt eine raumliche Be-
grenzung der Aufenthaltsgestattung. Der Asylsuchende darf
in der Zeit, in der sein Asylantrag bearbeitet wird, den Bezirk
der fiir ihn zustindigen Behorde nicht verlassen. Tut er es
doch, begeht er eine Ordnungswidrigkeit. Bei mehrmaligen
Verstoflen gegen diese Regelung gilt das Vergehen als
Straftat.

Wichtige Links
— Visabestimmungen / Jsal &) pali o) 68
http://www.auswaertiges-amt.de/DE/EinreiseUnd Aufenthalt/
Visabestimmungen_node.htm
— Aufenthaltsrecht / 4a8Y) ¢l 88
http://www.bmi.bund.de/DE/Themen/Migration-Integration/

Aufenthaltsrecht/aufenthaltsrecht_node.html
— Information fiir Riickkehrer / (1a¥) ) ) 33l ¢ Claglra
http://germany.iom.int/de/
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— Zuwanderungsgesetz / 5 a¢l (i
http://www.auswaertiges-amt.de/DE/EinreiseUnd Aufenthalt/
Zuwanderungsrecht_node.html
— Gesetz zur Aufenthaltsgestattung / 53334l daBY) g jLal ¢l
http://www.gesetze-im-internet.de/asylvfg_1992/_ 55.html
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Ankommen in Deutschland

Praktisches Wissen fiir die ersten Tage

1. Einreise

Wer als Fliichtling nach Deutschland kommt, muss sich zu-
erst als Asylsuchender melden und registrieren lassen. Nur
dann kann er die verschiedenen Hilfsangebote in Anspruch
nehmen und einen Asylantrag stellen.

Nach deutschem Gesetz gilt es als unerlaubte Einreise,
die Grenze nach Deutschland ohne Pass und giiltiges Visum
zu liberqueren. Es kann daher sein, dass die Polizei an der
Grenze oder auch im Inland eine Anzeige wegen unerlaubter
Einreise aufnimmt. Geméf3 der Genfer Fliichtlingskonven-
tion bleibt diese jedoch straffrei, wenn sich der Fliichtling
umgehend bei den Behorden als Asylsuchender registrieren
lasst.

ACHTUNG: Wer sich nicht registrieren ldsst, hdlt sich illegal
in Deutschland auf und begeht eine Straftat!

2. Unterkunft, Essen, Kleidung

Der erste Weg fithrt entweder zur Polizei, die iiber die
nichstgelegene Erstaufnahmeeinrichtung informiert, oder
man wendet sich direkt an eine solche Einrichtung. Hier be-
kommen die Fliichtlinge einen Schlafplatz, Essen und eine
Erstausstattung zur Korperpflege. Da viele der Asylsuchen-
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den Muslime sind, wird darauf geachtet, dass die angebote-
nen Mahlzeiten den islamischen Speisegesetzen entsprechen.

Sollte in der Unterkunft kein Platz mehr sein, werden die
Mitarbeiter sich bemiihen, einen freien Platz in einer ande-
ren Einrichtung zu finden. Da seit 2014 sehr viele Fliicht-
linge nach Deutschland kommen, gibt es neben den Erstauf-
nahmeeinrichtungen inzwischen zahlreiche Notunterkiinfte,
in denen die Asylsuchenden vorerst wohnen und essen kon-
nen.

Haufig handelt es sich dabei um Turnhallen, Messehallen
oder auch Zelte, in denen viele Frauen, Manner und Kinder
verschiedenster Nationalititen und Religionen auf engem
Raum miteinander leben und auskommen miissen. Es wird
von den Fliichtlingen erwartet, dass sie mit Respekt und To-
leranz miteinander umgehen und den in Deutschland gel-
tenden Normen und Werten entsprechen.

In den meisten Unterkiinften gibt es Kleiderkammern,
in denen die Fliichtlinge sich mit dem Nétigsten ausstatten
konnen. Sollte dies nicht der Fall sein, wissen die Mitarbeiter,
welche gemeinniitzigen Organisationen in der Néhe iiber
eine Kleiderkammer verfiigen.

Wichtige Links
— Pro Asyl (Was passiert nach der Ankunft) /

Lilall 1) Jgua sl 2ay (all cila glra) &3 i) (B ol (14 diman)
http://www.proasyl.de/de/themen/
— Unterkunft fiir Frauen / sbill 5 sla
http://www.frauenhauskoordinierung.de/frauenhaussuche.html
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— Unterkunft / s sk
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html
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3. Registrierung als Asylsuchender

Der nichste wichtige Schritt ist die Registrierung bei der
Zentralen Ausldnderbehorde. Diese Behorde hat in den ein-
zelnen Bundeslindern unterschiedliche Namen. Die Mit-
arbeiter in der Erstaufnahmeeinrichtung informieren darii-
ber, wo sich die zustindige Behdrde befindet und zu welchen
Zeiten sie geoftnet hat. Ist fiir den Weg dorthin die Nutzung
offentlicher Verkehrsmittel notwendig, werden in der Regel
Fahrscheine zur Verfiigung gestellt. Auch hier ist zu beach-
ten: Aufgrund des groflien Zustroms an Fliichtlingen nach
Deutschland kann es an manchen Orten mehrere Tage oder
sogar Wochen dauern, bis eine Registrierung erfolgt.

Bei der Zentralen Auslinderbehorde werden alle person-
lichen Daten aufgenommen und ein Dokument mit dem
Foto des Asylsuchenden erstellt, das als vorldufiges Ausweis-
dokument dient. Zudem findet eine &rztliche Untersuchung
statt, bei der gepriift wird, ob der Fliichtling drztliche Ver-
sorgung benotigt oder moglicherweise eine ansteckende
Krankheit hat, mit der er andere infizieren konnte.

Nach der Registrierung erhilt der Asylsuchende die so-
genannte Griine Karte, mit der er eine drztliche Grund- und
Notfallversorgung in Anspruch nehmen kann. Zudem hat er
weiterhin Anspruch auf Unterkunft, Nahrung, Kleidung und
das zur Korper- und Gesundheitspflege Noétige. Ebenso er-
hilt er monatlich meist Wertgutscheine, teils auch Geld-
betrage in bar fiir die personlichen Bediirfnisse des taglichen
Lebens.

ACHTUNG: Diese Registrierung ist unbedingt notwendig,
aber damit ist der Asylantrag noch nicht gestellt!

In manchen Bundeslindern kommen sehr viel mehr Flicht-
linge an als in anderen. Damit alle Fliichtlinge betreut
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werden konnen, werden sie nach einer bestimmten Berech-
nungsgrundlage (,,Konigsteiner Schliissel®) auf die 16 Bun-
deslinder Deutschlands verteilt. Nach der Registrierung
erfolgt die offizielle Zuweisung zu einer Erstaufnahmeein-
richtung. Das kann die Unterkunft sein, in welcher der Asyl-
suchende bereits wohnt, es kann aber auch sein, dass er in
eine andere Stadt oder sogar in ein anderes Bundesland um-
ziehen muss. In einem solchen Fall ibernimmt die Behérde
die Kosten des Transports.

ACHTUNG: Auch wenn es mit Unannehmlichkeiten ver-
bunden ist: Der Asylsuchende muss diesen Weg auf sich neh-
men und in die zugewiesene Unterkunft umziehen, da er nur
an diesem Ort seinen Asylantrag stellen kann. Auch die ge-
nannten Sach- und Geldleistungen stehen ihm nur dort zur
Verfiigung. AufSerdem sollte er fiir die Mitarbeiter der Un-
terkunft regelmdfSig erreichbar sein, da ihm nur auf diesem
Weg Dokumente der Behorden zugestellt und Termine mit-
geteilt werden konnen!

Wichtige Links
— Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF) /

Sl Qo Bl gala) Giisal)
https://www.bamf.de/DE/Startseite/startseite-node.html
https://www.bamf.de/DE/Willkommen/InformationBeratung/
informationberatung-node.html )

— Asylverfahrensgesetz / 4xgall <l ghil g 5 salll (il 8
http://www.gesetzesweb.de/Asyl VIG.html

4. Asylantrag

Die fiir den Asylantrag zustindige Behorde ist das Bundes-
amt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF). Mit der Regis-
trierung bei der Zentralen Ausldnderbehorde wird auch ein
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Termin bei der zustindigen Auflenstelle des BAMF be-
antragt. Momentan ist damit zu rechnen, dass man einige
Wochen auf diesen Termin warten muss. Daher ist es umso
wichtiger, unbedingt piinktlich und mit vollstdndigen Unter-
lagen zu diesem Termin zu erscheinen.

Fiir den Asylantrag werden erneut alle Daten des Asyl-
suchenden aufgenommen, er wird noch einmal fotografiert,
und von allen Personen iiber 14 Jahre werden Fingerabdrii-
cke abgenommen. Diese werden mit einer europaweiten Da-
tenbank abgeglichen, um festzustellen, ob die Person bereits
in einem anderen europdischen Land einen Asylantrag ge-
stellt hat.

Der Asylsuchende erhdlt nun eine Aufenthaltsgestat-
tung, die ihm erlaubt, sich wihrend des laufenden Asylver-
fahrens in Deutschland aufzuhalten. In vielen Bundesldn-
dern ist diese Gestattung auf den Bezirk beschrinkt, in dem
sich die Unterkunft des Asylsuchenden befindet. Er darf die-
sen Bezirk also nicht verlassen!

ACHTUNG: Die Aufenthaltsgestattung ist keine Arbeits-
erlaubnis. Asylsuchende diirfen in den ersten drei Monaten
der Gestattung iiberhaupt nicht arbeiten und danach nur,
wenn Sie eine Arbeitserlaubnis erhalten. Gehen sie ohne Ar-
beitserlaubnis einer bezahlten Tdtigkeit nach, gilt dies nach
deutschem Gesetz als Schwarzarbeit und ist strafbar. Der
deutsche Zoll fiihrt regelmdfiige Kontrollen auf der Suche
nach Schwarzarbeitern durch.

5. Persénliche Anh6rung

Wenn das BAMF den Asylantrag nicht als offensichtlich un-
begriindet ablehnt, erfolgt die Terminvergabe fiir die person-
liche Anhorung. Es konnen erneut Wochen, manchmal auch
Monate vergehen, bis ein Termin verfiigbar ist.
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Bei der personlichen Anhdrung muss der Asylsuchende
alle Griinde vortragen, warum er in seinem Heimatland po-
litisch verfolgt wird, und dies nach Méglichkeit auch durch
Dokumente oder andere Nachweise belegen.

Die Anhoérung ist nicht 6ffentlich, und alles Besprochene
wird streng vertraulich behandelt. Beteiligt sind nur der
Asylsuchende, ein Mitarbeiter des BAMF und ein Dolmet-
scher. Der Asylsuchende kann sich wahrend des Verfahrens
und der Anhérung von einem Anwalt unterstiitzen lassen,
den er aber selbst bezahlen muss. Auf Wunsch des Asyl-
suchenden kann auch ein Vertreter des UN-Fliichtlingskom-
missariats (UNHCR) an der Anhorung teilnehmen.

Es gibt drei Griinde, warum Ausldndern in Deutschland
eine Aufenthaltserlaubnis zu ihrem Schutz erteilt werden
kann. Sie konnen 1.)als Fliuchtlinge anerkannt werden,
2.) als Asylberechtigte anerkannt werden, oder es wird ihnen
3.) subsididrer Schutz (mit Befristung bzw. unter Vorbehalt)
gewihrt. Von der Art der Schutzbediirftigkeit hangt ab, fiir
welche Dauer eine Aufenthaltserlaubnis erteilt wird.

1. Als Fliichtling gilt, wer sich in seinem Heimatland auf-
grund seiner Rasse, Religion, Nationalitit, politischen Uber-
zeugung, Zugehorigkeit zu einer bestimmten sozialen Grup-
pe oder sexuellen Orientierung begriindet vor Verfolgung
fiirchtet.

2. Als Asylberechtigter gilt, wer bei Riickkehr in sein
Heimatland aus denselben Griinden um Leib, Leben und
Freiheit fiirchten muss und innerhalb seines Heimatlandes
keine Flucht- oder Schutzmaglichkeit hat.

3. Subsididrer Schutz wird Menschen gewihrt, die in
ihrem Heimatland ernsthaften Schaden fiirchten miissen. Da-
runter versteht man die Verhdngung oder Vollstreckung der
Todesstrafe, Folter, unmenschliche oder erniedrigende Be-
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handlung oder Bestrafung sowie eine ernsthafte Bedrohung
fiir Leib und Leben infolge willkiirlicher Gewalt im Rahmen
eines bewafneten Konflikts, zum Beispiel eines Biirgerkriegs.

Armut, Naturkatastrophen oder mangelnde Perspekti-
ven im Heimatland sind keine ausreichenden Griinde fiir
die Erteilung einer Aufenthaltserlaubnis.

ACHTUNG: Fliichtlingen, die aus sogenannten sicheren
Herkunftslindern kommen, wird in Deutschland in aller
Regel kein Asyl gewdhrt. Sichere Herkunftslinder sind alle
Mitgliedsstaaten der Europdischen Union sowie Bosnien-
Herzegowina, Serbien, Mazedonien, Albanien, Montenegro,
Kosovo, Ghana und Senegal. Asylsuchende aus diesen Staa-
ten miissen sehr gut nachweisen kénnen, dass sie in ihrem
Heimatland politisch verfolgt werden, ansonsten wird ihr
Antrag als ,offensichtlich unbegriindet® abgelehnt und sie
miissen Deutschland innerhalb einer Woche verlassen.

Nach der Anhérung priift das BAMEF, ob ein ausreichender
Asylgrund gegeben ist. In diesem Fall wird eine Aufenthalts-
genehmigung erteilt. Sollte dies nicht der Fall sein, wird der
Antrag abgelehnt und der Asylsuchende aufgefordert,
Deutschland zu verlassen. Der Asylsuchende hat bei einer Ab-
lehnung die Méglichkeit, gegen diesen Bescheid zu klagen.

Unter bestimmten Umstidnden kann oder muss die Ab-
schiebung von Asylsuchenden, deren Antrag abgelehnt wur-
de, ausgesetzt werden. Man spricht in diesem Fall von ,,Dul-
dung® Der Asylsuchende hat dann zwar nach wie vor keine
Aufenthaltserlaubnis, sein Aufenthalt in Deutschland gilt
aber nicht als illegal.

Mogliche Griinde fiir eine solche Duldung liegen vor,
wenn durch die Abschiebung die Regelungen der Europii-
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schen Konvention zum Schutz der Menschenrechte und
Grundfreiheiten (EMRK) verletzt wiirden oder die Riickkehr
in das Herkunftsland eine erhebliche konkrete Gefahr fiir
Leib, Leben oder Freiheit darstellt.

Wichtige Links
— Grundlagen des Asylverfahrens / ¢ sal) Ll Lulad) cis) )
http://www.asyl.net/fileadmin/user_upload/redaktion/Doku
mente/Arbeitshilfen/2012-11-paritaet_asylverfahren_web.pdf
— Links und Adressen von (regionalen) Beratungsstellen und
Hilfsorganisationen / <l g dilaa cilSal &y Ui g daga Jasl g
530 Lowal) it
http://www.asyl.net/index.php?id=links_und_adressen
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Leben in Deutschland

Praktisches Wissen fiir den Alltag

1. Einkaufen

Es ist einfach, in Deutschland einzukaufen. In jedem grofle-
ren Ort gibt es mehrere Supermarkte und Discounter ver-
schiedener Ketten. Sie haben feste Offnungszeiten und sind
am Sonntag und an Feiertagen geschlossen. Daneben gibt es
kleinere Lebensmittelgeschifte mit einem ausgewéhlten Sor-
timent. Auch Bicker und Metzger haben oft noch eigene
Laden. Fast iiberall werden an bestimmten Wochentagen
auf oOffentlichen Platzen Mirkte abgehalten. Dort bieten
Hiandler und Bauern Obst, Gemiise und viele andere Waren
an. Hier kann man in Ausnahmefillen den Preis herunter-
handeln, was in den reguldren Geschiften absolut uniiblich,
auf Flohmarkten hingegen iiblich ist. Drogeriemirkte fithren
Hygiene- und Schonheitsartikel, Babynahrung, Putzmittel
und kleinere Haushaltsgerite. Hier gibt es aulerdem Ge-
sundheitsartikel wie Pflaster, Verbinde, Tees oder Husten-
bonbons. Medizin hingegen, wie Tabletten und Salben, wird
ausschliefilich in Apotheken und in der Regel gegen ein arzt-
liches Rezept ausgegeben.

In allen grofleren Stidten findet man auch Lidden oder
Supermirkte, die sich auf Halal-Lebensmittel spezialisiert
haben. In deren Nihe haben sich oft Geschifte angesiedelt,
die Textilien anbieten, von Schals iiber Kopftiicher bis zu
Abaya oder Hidschab.
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Viele Leute in Deutschland kaufen ihre Kleidung in Wa-
renhdusern oder in Filialen von groflen Modeketten. Diese
befinden sich in der Innenstadt oder in Shoppingmalls, die
oft am Stadtrand liegen. In diesen Einkaufszentren sind zahl-
reiche unterschiedliche Geschifte versammelt; hier findet
man alles, was man braucht, an einem Fleck. Ausgefallenere
Dinge entdeckt man eher in kleineren Liden in den Neben-
stralen der Innenstidte, allerdings sind die Preise hier oft-
mals deutlich hoher.

Giinstig erhélt man Kleidung in Second-Hand-Laden. Es
sind gebrauchte, aber noch gut erhaltene Sachen, die von
Privatleuten dort hingegeben oder von wohltitigen Organi-
sationen gesammelt und weiterverkauft werden. Nichtstaat-
liche Organisationen (NGOs) und Vereine wie Oxfam oder
HUMANA haben Shops in vielen deutschen Grof3stidten.
Flohmirkte auf Plitzen oder an Schulen, in Kindergirten
und Gemeindezentren sind ebenfalls gute Adressen fiir Ge-
brauchtes. Auch iibers Internet kann man Kleidung und vie-
le andere Dinge giinstig kaufen. Die Anbieter sind entweder
Privatleute oder Factory-Outlets bzw. Outlet-Stores, d. h. Ge-
schifte, die Teile aus der letzten Saison anbieten.

Wichtige Links|
— Oxfam / adus sl
http://www.oxfam.de/shops

2. Essen und Trinken

Die deutsche Esskultur ist traditionell eher einfach, da bis ins
19. Jahrhundert der Grof3teil der Bevolkerung auf dem Land
gelebt hat und auf das zuriickgreifen musste, was die Land-
wirtschaft hervorbrachte. Mitte des 20. Jahrhunderts brach-
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ten Gastarbeiter und Einwanderer aus zahlreichen Landern
ihre Speisen mit nach Deutschland und eroffneten Restau-
rants. Heute ist die Vielfalt sehr groff, und man findet in
jeder grofleren Stadt Lokale mit z.B. italienischer, griechi-
scher, ostasiatischer, tiirkischer, arabischer oder eben deut-
scher Kiiche.

Letztere ist immer noch vergleichsweise regional be-
stimmt; in Hamburg gibt es ganz andere kulinarische Spezia-
litdten als in Leipzig, in Frankfurt andere als in Miinchen.
Typisch fiir die deutsche Kiiche ist ihre Fleischlastigkeit,
wenngleich in den letzten Jahrzehnten zahlreiche Deutsche
begonnen haben, vegetarisch oder sogar vegan zu leben, d. h.
gar kein Fleisch mehr zu essen bzw. auf alle tierischen Pro-
dukte zu verzichten.

Im Durchschnitt isst jeder Deutsche 60 kg Fleisch im
Jahr, vor allem vom Schwein. Typische Gerichte vom
Schwein sind Braten, Eisbein oder Haxe, Schnitzel, Brat-
und Brithwiirste und Kasseler. Gefliigel (Huhn, Pute, Gans,
Ente) ist ebenfalls beliebt. Rind, Kalb und Lamm kommt bei
den Deutschen seltener auf den Tisch, was auch mit dem
héheren Preis zusammenhédngt. Fisch wird in Deutschland
weniger gegessen als Fleisch, namlich blof3 15 kg pro Kopf.

Als Beilage essen die Deutschen gerne Kartoffeln. Nu-
deln, Reis und Hiilsenfriichte (Erbsen, Bohnen, Linsen),
(Sauer-)Kraut bzw. Kohl in allen Varianten sind ebenfalls be-
liebt. Und zunehmend frisches Gemiise in Form von Salaten
oder gedimpften Beilagen.

Milchprodukte (Kise, Joghurt, Quark, Butter- oder
Dickmilch) werden vor allem zum Frithstiick und Abend-
essen oder als Snack zwischendurch konsumiert.
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Ganz wichtig sind in Deutschland Brot- und andere
Backwaren, die vor allem zum Frithstiick und zum Abend-
essen auf den Tisch kommen. Kindergarten- und Schul-
kinder bekommen von ihren Eltern fiir den Vormittag ein
Pausenbrot und ein Getridnk mit auf den Weg. In vielen Kin-
dergirten und Schulen erhalten die Kinder mittags gegen
Bezahlung warmes Essen. Berufstitige Erwachsene gehen in
die Kantine ihrer Arbeitsstelle oder in nahegelegene Restau-
rants, die glinstige Mittagstische anbieten. Essen die Fami-
lien zu Hause, kommen mittags warme Speisen auf den
Tisch. Ansonsten wird abends gekocht. Am Wochenende
oder an Feiertagen lddt man nachmittags gern Familie und
Freunde zu Kaffee und Kuchen ein.

Kaffee ist das Lieblingsgetrink vieler Deutscher. Andere
trinken lieber griinen, schwarzen oder Krauter- und Friich-
tetee. Abends wird hdufig Alkohol getrunken. Bier ist sehr
beliebt, vor allem bei Madnnern. Neben vielen traditionellen
Sorten wird zunehmend auch alkoholfreies Bier getrunken.
Vor allem im Siidwesten Deutschlands wird Wein angebaut,
daher trinken die Menschen dort eher Wein.

Die Deutschen gehen gerne auswirts essen. Fiir fast 10
Millionen ist Essengehen eine beliebte Freizeitbeschiftigung.
Selber kochen ist natiirlich giinstiger - und erfreut sich iibri-
gens zunehmender Beliebtheit bei Médnnern. Menschen, die
nur wenig Geld oder keine Kochméglichkeit haben, kénnen
in sogenannten Suppenkiichen oder Tafeln essen gehen, die
von Wohltitigkeitsorganisationen angeboten werden.

3. Benutzung von Verkehrsmitteln

In den groflen Stidten wie Berlin, Hamburg oder Miinchen
gibt es eine Vielzahl an 6ffentlichen Verkehrsmitteln wie (Re-
gional-)Ziigen, Bussen, Straflen-, S- und U-Bahnen. An den
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Haltestellen hangen Fahrpldne aus, auf die man sich fast
immer verlassen kann. Auch im Internet kann man sich tiber
die Abfahrtszeiten informieren. Meistens sind die offent-
lichen Verkehrsmittel piinktlich.

Jeder, der sich mit Bus oder Bahn fortbewegen méchte,
muss vor Fahrtbeginn eine Fahrkarte erwerben. Diese kann
man an Fahrscheinautomaten, an Ticketschaltern in den
(Regional-)Bahnhéfen oder in manchen Zeitungsldden kau-
fen. Man sollte sich vorher unbedingt informieren, welche
Fahrkarte man fiir welche Strecke braucht, denn es gibt ver-
schiedene Preisstufen. Ein Einzelfahrschein fiir einen Er-
wachsenen kostet im Zentrum einer deutschen Grofistadt
ca. 2,70 Euro. Kinder zahlen in etwa die Hilfte. Es gibt auch
Tages-, Wochen- und Monatskarten, die unter Umstdnden
glinstiger sind, ebenso wie Gruppenkarten.

In den Nahverkehrsziigen, Bussen und Bahnen werden
regelmiflig Fahrscheinkontrollen durchgefithrt. Wer keine
(gultige) Fahrkarte besitzt, also ein sogenannter Schwarz-
fahrer ist, muss 60 Euro Strafe zahlen. Bei Asylbewerbern
werden hier jedoch gelegentlich Ausnahmen gemacht.

Fir kiirzere Strecken oder nachts, wenn Busse und Bah-
nen nur noch selten oder gar nicht mehr fahren, kann man
sich ein Taxi rufen. Doch Taxifahren ist in Deutschland rela-
tiv teuer.

Fiir langere Reisen in andere Stddte hat man verschiede-
ne Fahrmoéglichkeiten: Giinstig sind Fernbusse, die man im
Internet buchen kann. Mitfahrzentralen organisieren preis-
werte Reisen in fremden Privatautos. Bei Ziigen und Flug-
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zeugen lohnt sich frithzeitiges Buchen, um Sparpreise zu be-
kommen. Das kann man im Internet, an Bahnhofen oder
Flughifen sowie in Reisebiiros tun.

Wichtige Links
— Fernbusse (Uberblick) / 4% shll ciléluall jiul) cilaly
www.fernbusse.de
https://www.busliniensuche.de/seiten/fernbus-vergleich
— Deutsche Bahn / ¢ 4 galf Aulall) e jUadlf 4s
https://www.bahn.de [F

4. Deutsch lernen

Ohne die deutsche Sprache zu beherrschen, ist ein langfristi-
ger Aufenthalt in Deutschland schwierig. Ob im Kontakt mit
Amtern, beim Einkaufen, beim Arzt oder auch nur im Alltag
mit anderen: Gute Deutschkenntnisse sind Voraussetzung,
um hier gut integriert leben und arbeiten zu konnen.

Eine erste Moglichkeit, die allerwichtigsten Worter und
Sétze zu lernen, wird oft schon in den Notunterkiinften an-
geboten. Diese Unterrichtsstunden werden von ehrenamt-
lichen Helfern, Lehrern und Dolmetschern organisiert und
sind fir Fluchtlinge kostenlos. Bis zur Entscheidung iiber
den Asylantrag bieten einige Bundeslander wie z.B. Bayern
Kurse zur ,Erstorientierung und Deutsch lernen fiir Asyl-
bewerber an.

Wer eine Aufenthaltsgenehmigung hat oder als Asylbe-
werber oder Geduldeter eine gute Bleibeperspektive beschei-
nigt bekommt, kann einen ,, Integrationskurs® belegen. Dieser
wird vom Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF)

92 Yy



e Jsanll uall jaally meay Ugh s yithll g jadlly jdull xie
a@g)iuﬂy\@ﬁ&mwuﬁj_wjmi
il 5 Aalpadl il 3l Ul 5f Ayt I ) Ul

dagakaily
— Mitfahrzentrale / (Steall Jiwdl S
https://www.mitfahrzentrale.de/ [F]
https://www.blablacar.de [F]

— Giinstige Fluglinien (Uberblick) /
3 _paida 5345)duasd S 4 gadl Jo ghadlf)
http://billigflieger.de/
https://www.opodo.de/billigflieger.html [F]

Al Zall olas ¢

el e Lalall 8 a8y iad Lt Raill 5 AladY) Aall ales 5
Lans ) clgal) ae daladll 3 @lly IS o) g Tan Apaa Jy skl
dalaill A Jin sl ekl 3505 ) ol cpadll e ) dalisal)
sl 4 el G LS M\Q}i&)hﬁ\g@}'\]\@wﬂ\
ainall b Gl eyl Aegall Jag il e yoiad Aglalyl Rl
Sl

‘_AUJSJ@)J‘L\JNY‘M‘juwﬁ\eﬁ\e&dé}y‘wﬂ\
e shiall U (e Lgardaii aly (a5 al) 038 U;muumsauhm

Alae a5 cOnan ially Gpu el Ganys qelaiall Jaall
(,Jts‘z(\uauem w};ﬂ\uuau\.uu J\)ﬂ J\A.a\r»;.u‘s.\; u.u;)d
,;);ﬂ\&LH@NY\M\Mu\JJJJ‘EA}Y\@);JJ\‘wgub‘p
S oo AN A ) s LS

Lsﬁmlua_abjdu.u;)d\ uj}u}aﬁgﬂdq@}“ a_uSAl\ ?M“

sl AU Gl 5 ALY oy s Sl cploalall Zleniyl o)
u\ L gilhy e u.dml;]\ ‘(C_UA]}A) 438 500) lalay) u_ﬂ;aab
‘_A;‘_Auud}a;l\}muw\@cw\@omm)e*ﬂ

Y 93



| Herder 34939 / p. 48 /26.10.2015

angeboten und besteht aus einem Sprachkurs mit 600 Unter-
richtsstunden, der sich in einen ,,Basissprachkurs“ und einen
»Aufbausprachkurs“ zu je 300 Stunden gliedert. Auflerdem
gehort ein ,,Orientierungskurs® mit 60 Unterrichtsstunden
in deutscher Landeskunde dazu, der iiber Leben, Rechtsord-
nung, Kultur und Geschichte informiert. Am Ende werden
die erworbenen Kenntnisse miindlich und schriftlich gepriift,
und bei Erfolg wird ein ,Zertifikat Integrationskurs® ver-
geben. Spezielle Kurse fiir Frauen, Eltern, Jugendliche,
Schreibunkundige sowie fiir Fortgeschrittene werden eben-
falls angeboten. Die Kursteilnehmer zahlen pro Unterrichts-
stunde 1,20 Euro Eigenbeitrag, den Rest iibernimmt der Staat.
Die Antragstellung und Organisation lauft tiber die Regional-
stellen des BAMF.

Wer selbststindig mit dem Lernen beginnen mochte,
kann dies auch mithilfe eines Internet-Fernkurses tun. Das
kostenfreie Portal der Volkshochschulen www.ich-will-
deutsch-lernen.de bietet dazu verschiedene Niveaustufen.
Als Benutzersprache kann neben vielen anderen Sprachen
auch Arabisch eingestellt werden.

Eine gute Orientierungshilfe bietet z. B. auch das Work-
book bzw. Cahier d’exercices ,,Deutschkurs fiir Asylbewer-
ber® mit englischen bzw. franzosischen Untertiteln fiir einen
Ladenpreis von 6,50 Euro.

Wichtige Links
— Deutschkurse fiir Asylbewerber / ¢xiaSU L) 4l adait ¢ ) 58
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Deutsch

Asylbewerber/deutschangeboteasyl-node.html
— Alleine Deutsch lernen / @ gl 45Laly) alas
www.ich-will-deutsch-lernen.de
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5. Kinder und Jugendliche

Minderjihrige sind nach deutschem Gesetz und internatio-
nalen Vorschriften besonders schutzbediirftig. Kinder auf
der Flucht wurden oftmals von ihren Eltern getrennt oder
verloren ihre Angehoérigen in Krieg und Gewaltsituationen.
Wenn Flichtlinge unter 18 Jahren allein unterwegs sind,
werden sie meistens nicht in den tiblichen Not- und Ge-
meinschaftsunterkiinften aufgenommen, weil es dort an
spezieller Betreuung mangelt. In der Regel werden sie dem
Jugendamt iibergeben, welches sie in Obhut nimmt. Ein
Pfleger oder Vormund wird fiir sie bestellt, bevor sie in
einem Heim, in betreuten Wohngruppen oder bei Pflege-
familien unterkommen.

Solange die Kinder und Jugendlichen als Asylsuchende
gelten, stehen ihnen Gesundheits- und Sozialleistungen in
eingeschranktem Mafle zu. Sie leben mit einer Duldung in
Deutschland und haben ein Recht auf Schulbesuch. Im Laufe
eines sogenannten Clearingverfahrens werden die Griinde
fiir die Migration gekldrt und entschieden, ob ein Asylantrag
gestellt werden sollte. Unbegleitete minderjdhrige Fliichtlin-
ge werden in Deutschland in besonderem Mafle gefordert
und erhalten schneller Hilfe als Erwachsene.

Werden durch Datenabgleich Vater oder Mutter in
einem anderen EU-Land gefunden, wird das Kind den Eltern
dort iibergeben. Falls eine Aufenthaltserlaubnis erteilt wur-
de, stehen dem Kind die iiblichen Ausbildungs- und Studien-
platze offen, sofern die notwendigen Deutschkenntnisse bis
dahin erworben wurden.

Wenn asylsuchende Eltern linger als drei Monate in
Deutschland sind, haben sie einen Rechtsanspruch auf einen
Kindergartenplatz fiir ihre Kinder. Kindern mit auslan-
dischen Wurzeln einen Besuch in Kita oder Vorschule zu er-
moglichen, hat sich in Deutschland sehr bewahrt. Dadurch
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lernen sie viel schneller Deutsch und kdnnen sich besser in
die deutsche Gesellschaft integrieren und ihre Familien dabei
unterstiitzen.

Altere Kinder und Jugendliche, deren Antrag auf Asyl
lduft, unterliegen der allgemeinen Schulpflicht. Durch eine
rasche Eingliederung in den deutschen Alltag konnen auch
sie neben dem Erwerb von Qualifikationen vom Zusammen-
sein mit Gleichaltrigen profitieren und im Idealfall sogar eher
traumatische Erfahrungen verarbeiten.

Wichtige Links
— Wegweiser fiir unbegleitete minderjéhrige Fliichtlinge
(deutsch und arabisch) / Cpiadl) (G pualdll Jula
https://www.b-umf.de/images/willkommen/willkommendeutsch-
web.pdf
https://www.b-umf.de/images/willkommen/willkommensbro
schurearabisch-web.pdf

6. Arbeiten

Fliichtlinge diirfen ohne eine Arbeitserlaubnis weder arbei-
ten noch eine Ausbildung machen. Komplett verboten ist die
Arbeitsausiibung fiir Asylsuchende und Geduldete in den
ersten drei Monaten nach Gestattung ihres Aufenthalts in
Deutschland. In den Ausweispapieren steht deshalb der Satz:
»Erwerbstitigkeit nicht gestattet. Es gibt nur zwei Ausnah-
men: Man kann fiir den Staat oder fiir gemeinniitzige Orga-
nisationen eine ,Arbeitsgelegenheit fiir einen Stundenlohn
von 1,05 Euro annehmen.

In der Europédischen Union gibt es ,bevorrechtigte Ar-
beitnehmer®, zu denen Inlinder, EU-Auslinder oder an-
erkannte Fliichtlinge zahlen. Wer mit dem Status des Asylbe-
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— Kinder- und Jugendtelefon: kostenlose Hotline 116.111 /
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werbers und geduldeten Fliichtlings in Deutschland lebt,
kommt in den ersten 15 Monaten bei einer Bewerbung erst
nach den bevorrechtigen Arbeitnehmern zum Zug. Er kann
dann zunidchst nur mit einer ,eingeschrinkten Arbeits-
erlaubnis® titig werden. Diese wird iiber die zustandige Aus-
linderbehorde und Agentur fiir Arbeit ausgestellt. Sich ohne
Einschrinkungen einen Job auf dem freien Markt suchen
kénnen alle, die sich rechtméflig seit vier Jahren in Deutsch-
land aufhalten.

Ob auslidndische Berufsabschliisse anerkannt werden,
entscheiden die Behdrden. Uber die Hotline ,, Arbeiten und
Leben in Deutschland“ des Bundesministeriums fiir Wirt-
schaft und Energie kann eine erste Beratung erfolgen, auf
Deutsch oder Englisch. Hilfreich ist auch das mehrsprachige
Online-Portal www.anerkennung-in-deutschland.de vom
Bundesministerium fiir Bildung und Forschung.

Wer eine Arbeit gefunden hat, stellt bei der ersten Lohn-
zahlung fest, dass er weniger Geld auf sein Konto bekommt,
als im Vertrag steht. Der Grund sind Steuern und andere
Abgaben. Der Arbeitgeber muss Renten-, Kranken-, Arbeits-
losen- und Pflegeversicherung direkt vom Gehalt des Arbeit-
nehmers abfiithren. Zusatzlich sind Lohnsteuer, Solidaritats-
zuschlag und eine mégliche Kirchensteuer schon an das
Finanzamt gegangen. Ubrig bleibt ein Nettolohn, von dem
die Lebenshaltungskosten (Essen, Miete, Kleidung, Auto,
private Haftpflichtversicherung etc.) bezahlt werden miissen.
Oft bleibt fiir den deutschen Durchschnittsverdiener dann
nicht mehr viel im Portemonnaie {ibrig.
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Wichtige Links
— Zulassung zum deutschen Arbeitsmarkt /

Al Ggmal) (B J 5l
https://www.arbeitsagentur.de/web/content/DE/Buergerinnen
UndBuerger/ArbeitundBeruf/ArbeitsJobsuche/ArbeitinDeutsch
land/Arbeitsmarktzulassung/index.htm [Fl
— Anerkennung von Qualifikationen / <& sally Gl e ¥
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/dritt
staaten.php

7. Wohnen

Viele Fliichtlinge fragen sich vermutlich, warum sie nicht in
Wohnungen unterkommen konnen statt in Massenunter-
kiinften. Das Asylverfahrensgesetz (AsylV{G) und das Asyl-
bewerberleistungsgesetz (AsylbLG) sehen grundsitzlich vor,
dass Asylsuchende und Geduldete in den ersten Wochen bis
maximal drei Monate in Wohnheimen oder Sammelunter-
kiinften wohnen. Oftmals zieht sich dieser Zustand aber tiber
Jahre hin, woraus sich verschiedene Probleme ergeben kon-
nen.

Die einzelnen Bundeslinder haben Ermessensspielrdu-
me und konnen sich selbst im laufenden Asylverfahren von
Fall zu Fall auch fiir die Unterbringung in Privatwohnungen
entscheiden. Familien mit vielen Kindern oder alleinreisende
Frauen mit Kindern werden bereits in der Notunterkunft bei
der Bearbeitung ihres Verfahrens besonders unterstiitzt.
Wohlfahrtsverbiande mit lokalen Vertretungen wie die Mal-
teser, die Samariter, die Caritas oder die Arbeiterwohlfahrt
(AWO) helfen ihnen, geeigneten Wohnraum zu finden.
Denn erst wenn die Familie mit ihren Kindern die Notunter-
kunft verlassen und einen festen Wohnsitz hat, haben die
Kinder ein Anrecht auf Kita und Schule.
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Anerkannte Fliichtlinge sind ausdriicklich befugt, sich
eine eigene Wohnung zu suchen. Sie bekommen Wohngeld
und haben Anspruch auf einen Wohnberechtigungsschein
und damit auf eine giinstige Sozialwohnung. Diese sind je-
doch rar gesit und auch bei Deutschen mit geringem Ein-
kommen sehr beliebt. In vielen Grofistadten herrscht ohne-
hin Wohnungsmangel und die Mieten sind deutlich teurer
als in kleineren Kommunen oder auf dem Land.

Anlaufstellen wie z.B. das Evangelische Jugend- und
Fiirsorgewerk in Berlin helfen Fliichtlingen bei der Woh-
nungssuche. Auch das Wohnungsamt oder das Sozialamt in
der jeweiligen Stadt bieten Unterstiitzung. Uber die private
Initiative ,Fliichtlinge Willkommen® lassen sich WG-Zim-
mer in ganz Deutschland finden, nicht nur bei Studenten,
sondern zunehmend auch bei Familien, Paaren und &lteren
Leuten.

Wichtige Links

— Frauenhiuser / sbudl) ¢ g3} 3S) 5
https://www.frauenhauskoordinierung.de/frauenhaussuche.html
https://www.autonome-frauenhaeuser-zif.de/de/autonome-
frauenhaeuser/adressliste
— WG-Zimmer (bundesweit) / &S _jida Ji &
www.fluechtlinge-willkommen.de
— Evangelisches Jugend- und Fiirsorgewerk (Berlin) /

Ol o Sl Ale 11 38 pa g Gl il g sal) S sal)
https://www.ejf.de/fluechtlingshilfe.html

8. Geld

Fliichtlinge erhalten in ihren kostenfreien Notunterkiinften
oder den zentralen Erstaufnahmeeinrichtungen Sachleistun-
gen in Form von Kleidung und Verpflegung. Fiir den
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weiteren ,notwendigen Bedarf zur Deckung personlicher
Bediirfnisse des taglichen Lebens“ werden vor allem Wert-
gutscheine ausgegeben. Bargeld wird nur noch in stark be-
grenztem Umfang ausgezahlt. Nach dem Verlassen der Erst-
aufnahme haben Asylbewerber Anspruch auf einen héheren
Betrag. Nach 15 Monaten werden die Leistungen dem Ni-
veau der Sozialhilfe angepasst. Die Kosten fiir die Wohnung
oder Unterkunft iibernehmen die Amter direkt.

Geldgeschifte werden in Deutschland oft bargeldlos ab-
gewickelt, selbst beim Einkaufen im Supermarkt. Dazu ist
jedoch ein (haufig kostenpflichtiges) Girokonto bei einer
Bank oder Sparkasse notwendig. Auf dieses Konto werden
auch die Sozialleistungen vom Staat oder das Gehalt durch
den Arbeitgeber {iberwiesen. Mit einer Girokarte und einer
zugehorigen Geheimnummer kann jeder Bankkunde Bargeld
am Automaten abheben oder fast iiberall bargeldlos bezah-
len. Geschifte im Internet werden oft mit einer Kreditkarte
abgewickelt oder tiber Online-Bezahlsysteme, liber die man
meist auch Geld verschicken kann. Direktiiberweisungsver-
fahren laufen ebenfalls tibers Internet. Prepaid-(Kredit)Kar-
ten hingegen kann man kaufen und mithilfe einer Pin bedie-
nen. Es gibt sie z. B. mit einem Guthaben von 10 bis 100 Euro
an Tankstellen, in Kiosken oder bei der Post.

Fir fast alle diese Aktivititen braucht man ein Bank-
konto, das seit kurzem auch Fliichtlinge mit Duldungspapie-
ren erdffnen konnen. Wichtig ist, dass das Dokument den
Briefkopf einer inlindischen Auslinderbehorde hat sowie
Identitdtsangaben wie Name, Geburtsort, Geburtsdatum,
Staatsangehorigkeit und Anschrift, ein Foto, das Siegel der
Auslanderbehérde und die Unterschrift des Ausstellers. Kon-
ten werden nur im Guthaben gefithrt. Ein Dispokredit wird
Fliichtlingen nicht gewéhrt.
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Wichtige Links
— Allgemeine Information zu Girokonten und Krediten /

L) el oo dale el glaa
https://www.bamf.de/DE/Willkommen/BankenVersicherungen/
Banken/banken-node.html
— Direktiiberweisungssysteme / s<itsall Jygail) ol
https://t3n.de/news/direkt-ueberweisung-alle-507977/

9. Gesundheit

Das deutsche Gesundheitssystem ist weltweit vorbildlich.
Die meisten Menschen sind {iber eine gesetzliche Kranken-
kasse versichert und zahlen einen monatlichen Beitrag, der
von der Hohe des Gehalts abhéngt. Nur wer relativ viel ver-
dient, kann auch in eine private Krankenversicherung wech-
seln. Beim Arztbesuch muss der Patient seine Versicherten-
karte vorzeigen, liber die die Behandlung abgerechnet wird.
Der Kassenpatient muss gelegentlich Zuzahlungen fiir be-
sondere Behandlungen leisten, wihrend der Privatpatient
eine Rechnung bekommt, die er sich von seiner Versicherung
spater erstatten lassen kann.

Im Krankheitsfall fithrt der erste Weg in der Regel zu
einem Haus- oder Allgemeinarzt, der nach griindlicher Un-
tersuchung eine Uberweisung an den erforderlichen Fach-
arzt ausstellt. Zu Zahnidrzten geht man bei akuten Schmerzen
direkt und zur Prophylaxe einmal im Jahr.

Bei den meisten Arzten und besonders bei Fachirzten
(Augen-, Haut-, Frauen-, Hals-Nasen-Ohren-Arzt etc.) be-
notigt man einen Termin und muss sich mitunter auf lange
Wartezeiten einstellen. In Notfillen kann man sich selbst-
stindig in die Notaufnahme eines Krankenhauses in der
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— Prepaid-Kreditkarten / g8) 48 gaua ciBUayd)
https://www.kreditkartenvergleich.net/prepaid-kreditkarten.html
— Online-Bezahlsysteme / < iY) gk ¢ gdall sl
https://www.bsi-fuer-buerger.de/SharedDocs/Downloads/DE/
BSIFB/BezahlsystemAnbieter.pdf?__blob=publicationFile
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Nihe begeben oder die bundesweit einheitliche Telefonnum-
mer 112 fiir den Rettungsdienst wéhlen.

Werden vom Arzt rezeptpflichtige Medikamente verord-
net, ist in der Apotheke ein Selbstkostenanteil von maximal
10 Euro zu zahlen. Fiir Kinder und Jugendliche sind fast alle
Medikamente auf Rezeptbasis kostenlos.

Laut Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) haben
Fliichtlinge nur einen eingeschrankten Anspruch auf ge-
sundheitliche Versorgung. Bei akuten und erst recht lebens-
bedrohlichen Fillen besteht ein Recht auf Behandlung. Sonst
ist jeder Arztbesuch vorab bei der zustdndigen Behorde (So-
zialhilfetrager) zu beantragen. In einigen Bundeldndern er-
halten auch Fliichtlinge eine Gesundheitskarte. Damit kon-
nen sie direkt zum Arzt gehen.

Die Zahl von traumatisierten Kindern und Erwachsenen
steigt. Deshalb wird die Betreuung von Fliichtlingen durch
Psychologen und Psychotherapeuten immer wichtiger. In
den Notunterkiinften arbeiten viele von ihnen ehrenamtlich.
Eine kontinuierliche Hilfe befindet sich in vielen Bundesldn-
dern im Aufbau. In Hirtefillen kann iiber den Antragsweg
auch eine klinische Aufnahme erfolgen.

In Deutschland haben Arzte eine gesetzliche Schwei-
gepflicht und diirfen ohne Zustimmung der Patienten weder
an Behorden noch an Arbeitgeber oder Familienmitglieder
Informationen iiber die Behandlung oder Krankheit weiter-
geben. Frauen diirfen auch von ménnlichen Arzten behandelt
werden und umgekehrt.

Fir Kinder und Heranwachsende gibt es ein spezielles
System von kostenlosen Fritherkennungsuntersuchungen
und einen speziellen Impfkalender.
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Wichtige Links

— Allgemeine Information zur Gesundheitskarte fiir Fliicht-

linge / iadd Aual) (palill il oo dale cilaglaa
http://www.bmg.bund.de/ministerium/meldungen/2015/bund-
laender-vereinbarungen.html
— Artzlicher Bereitschaftsdienst: bundesweiter Notruf

116117 / Ll J<3 15 ) sha iola o
— Medizinische Vermittlungs- und Beratungsstelle fiir Fliicht-

linge / Cuiadl Laua ol )
http://www.medibuero-hamburg.org/deutsch [F

10. Glauben im Alltag

Laut dem Grundgesetz hat jeder Mensch in Deutschland das
Recht auf Religionsfreiheit. Die meisten Deutschen sind tra-
ditionell Christen. Doch nur vergleichsweise wenige leben
ihren Glauben aktiv, indem sie z. B. sonntags in eine der vie-
len Kirchen zum Gottesdienst gehen. Nur an hohen kirchli-
chen Feiertagen wie an Weihnachten, wenn die Geburt von
Jesus Christus gefeiert wird, oder an Ostern, dem Gedéchtnis
der Auferstehung nach seinem Kreuzestod, sind die Gottes-
hduser richtig gut besucht. Auch gibt es, was das religiose
Leben betrifft, grofle regionale Unterschiede: In den meisten
ostdeutschen Bundesldndern und in Berlin, Hamburg und
Bremen spielt die christliche Kirche kaum noch eine Rolle
im Leben der Menschen. Wie und ob sich jemand zu Gott/
Allah, Jesus oder Buddha bekennt, ist jedem selbst tiberlassen
und geht den Staat nichts an. Der Staat wiederum garantiert
freie Religionsausiibung — im Rahmen der Gesetze.

Dementsprechend gibt es in Deutschland neben den
christlichen Kirchen auch Gotteshduser fiir Andersglaubige,
z.B. Synagogen fiir Juden und Moscheen fiir Muslime. Auch
religiose Minderheiten wie Alawiten bzw. Nusairier und jesi-
dische Gemeinschaften haben mittlerweile in Deutschland
ein Zuhause gefunden.
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Wer als Muslim Kontakt zu einer der rund 2.400 hiesigen
Moscheen sucht, kann tiber die Internetseite www.moschee-
suche.de in fast jeder Stadt fiindig werden. Auf den Internet-
seiten einiger Stddte findet man ebenfalls Hinweise zu isla-
mischen Gemeinden. Diese sind teilweise sogar differenziert
nach sunnitischen, alevitischen, schiitischen und Ahma-
diyya-Gemeinden aufgelistet. Auch viele christliche Initiati-
ven wie die Caritas, die Diakonie oder die katholischen und
evangelischen Gemeinden vor Ort bieten Fliichtlingen egal
welcher Konfession ihre Unterstiitzung bei Problemen im
Alltag an.

Wichtige Links

— Moscheen / 1abus
www.moscheesuche.de

11. Polizei und andere Helfer in Uniform

Nicht iiberall auf der Welt gilt der Leitspruch ,,Die Polizei -
Dein Freund und Helfer®. In Deutschland jedoch ist dieses
Motto seit bald hundert Jahren ein gefliigeltes Wort, und
sehr viele Menschen suchen vertrauensvoll Rat, Unterstiit-
zung und Hilfe bei der Polizei — ob es sich nun um Verkehrs-
unfille, Verbrechen wie Einbruch und Korperverletzung
oder Bagatellen wie Ruhestorung handelt. Auch viele Fliicht-
linge haben sich bei ihrer Ankunft in Deutschland zuallererst
auf einer Polizeiwache gemeldet oder sich bereits beim
Grenziibertritt von Polizeibeamten registrieren lassen.

Die wichtigste Aufgabe der Polizei ist, fiir die innere Si-
cherheit zu sorgen. Die Beamten tun dies im Verkehr, aber
z. B. auch bei Demonstrationen und anderen Grofveranstal-
tungen. Auflerdem natiirlich in der Verbrechensbekdmp-
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fung, ob nun in Uniform oder in Zivil. Zunehmend sind
auch Frauen bei der Polizei titig. Sie haben die gleichen
Rechte und Pflichten wie ihre ménnlichen Kollegen. Das be-
deutet umgekehrt, dass Manner und Frauen sich wider-
spruchslos ihren Anweisungen fiigen miissen.

Den Notruf der Polizei erreicht man bundesweit unter
der Telefonnummer 110. Hier werden die ersten Angaben
des Anrufers aufgenommen. Die Notrufzentrale entscheidet
dann, was zu tun ist und ob eventuell gleich ein Streifenwa-
gen mit mehreren Beamten vorbeigeschickt werden sollte.

Bei Unfillen ist unter der einheitlichen Nummer 112 die
Rettungsstelle anzurufen. Sie gehort zur Feuerwehr, die in
Deutschland nicht nur Brande 16scht, sondern allgemein bei
der Rettung von Menschen oder in sonstigen Gefahrensitua-
tionen oft die erste Instanz am Ort des Geschehens ist.

Bei Grofleinsitzen wie Uberschwemmungen, flichen-
tibergreifenden Brdnden, schweren Straflenunfillen oder
Chemiekatastrophen wird auch das Technische Hilfswerk
(THW) zur Unterstiitzung hinzugezogen. Wohingegen die
deutsche Armee, die Bundeswehr, in der Regel nur fiir die
Auflenverteidigung des Landes zustandig ist.

Die Bundespolizei unterstiitzt als Sondereinheit z.B. die
Sicherung der Grenzen. Sie ist aber auch auf Bahnhéfen und
am Flughafen aktiv, so dass ankommende Fliichtlinge mit ihr
in Kontakt kommen konnen.

Nicht unerwidhnt bleiben sollen die Zollbeamten mit
ihren griinen Uniformen. Sie sind u.a. fiir Schmuggel von
Waren bei der Ein- und Ausreise und fiir die Aufdeckung
von Schwarzarbeit zustdndig.
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Wichtige Links
— Polizei / 4 ,&l) i) ga a8 )
bundesweiter Notruf 110 / Llall J<!
http://www.polizei.de/
— Rettungsdienst/Feuerwehr / slikY!
bundesweiter Notruf 112 / Ll J<!
http://www.feuerwehr.de/

12. Medien

Das Fernsehen ist das Medium, das am weitesten verbreitet
ist. Immerhin 66 % aller Deutschen héren taglich einen von
rund 400 Radiosendern, im Internet surfen rund 80%. Un-
gefihr die Hilfte liest taglich eine der ca. 350 Tageszeitungen.
Diese haben eine Gesamtauflage von 25 Millionen.

Die Medien setzen eigene Themen. Sie informieren nicht
nur, sondern kritisieren auch die Regierung oder Religions-
gemeinschaften. Sie haben somit eine gewisse Kontrollfunk-
tion und beeinflussen stark die 6ffentliche Meinung. Deshalb
werden sie auch als ,,vierte Macht im Staat“ bezeichnet. Die
Presse- und Kommunikationsfreiheit ist in Artikel 5 des
Grundgesetzes verankert. Das Recht auf freie Meinungs-
duflerung endet allerdings dort, wo Menschen diskriminiert
oder beleidigt werden.

Viele Zeitungen, Radio- und TV-Sender und ihre Inter-
netangebote gehoren privaten Verlegern. Vor allem kostenlos
zugingliche Internetseiten werden {iber Werbung finanziert.
Neben den regionalen und einigen iiberregionalen Zeitun-
gen findet man am Kiosk viele Boulevardtitel, wie die BILD-
Zeitung mit einer verkauften Auflage von gut 2 Millionen
Exemplaren téglich.
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Es gibt in Deutschland staatliche und private Fernseh-
und Radiosender. Die wichtigsten iiberregionalen offent-
lich-rechtlichen Rundfunkanstalten sind ARD, ein Zusam-
menschluss aus neun Landesrundfunkanstalten sowie der
Deutschen Welle, und das ZDF. Das Deutschlandradio ist
ebenfalls offentlich-rechtlich. Sie alle werden durch Gebiih-
ren von jedem Haushalt finanziert.

Beitrage von professionellen Journalisten, aber auch von
Leserreportern und Bloggern, die ihre Artikel, Fotos oder
Filme ins Internet stellen, gewinnen zunehmend an Bedeu-
tung. Insbesondere die Social-Media-Dienste Facebook,
Twitter und YouTube sind immer wichtiger werdende Infor-
mationskanile.

Noch gibt es in der deutschen Offentlichkeit vergleichs-
weise wenige Orte mit frei zugdnglichen Hot Spots bzw.
Open WLAN. Schnellimbisse, Restaurants und Cafés bieten
ihren Kunden aber immer hdufiger kostenlosen Internet-
zugang an. Auch in vielen 6ffentlichen Bibliotheken und in
immer mehr Geschiften kann man sich frei einloggen. Da-
riiber hinaus gibt es mittlerweile diverse Apps, mit deren
Hilfe man Free-WiFi-Zonen orten kann. Eine andere Mog-
lichkeit, Zugang zum Internet zu bekommen, sind Prepaid-
Telefonkarten mit Internet-Flat.

ACHTUNG: Beim illegalen Herunterladen (Downloads)
von Musik oder Filmen aus dem Internet kénnen rasch sehr
hohe Geldstrafen entstehen. Am besten informiert man sich
vorher genau, was erlaubt ist und was nicht.
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Wichtige Links
— kostenloses WLAN / dsilase 4,80 48,4
www.freie-hotspots.de
— Prepaid-Telefonkarten mit Internet-Flat (Vergleich) /
laall i AT dasd aa L) g cilBlay
http://www.simtarife.de/

122 \YY



Laga bl g,
— (Illegale) Downloads /
Y Ga (A ) Jraadlly (3laly La JS
http://www.bmjv.de/DE/Themen/InternetundDatensicherheit/
Abmahnungen/_doc/_doc.html [F]

\YY 123



| Herder 34939 / p. 63/26.10.2015

33 niitzliche Hinweise

Um besser mit den Deutschen und ihren Gepflogenheiten
zurechtzukommen, sollte man ihre Regeln und Gewohnhei-
ten moglichst gut kennen. Die folgende Zusammenstellung
von Tipps zum Alltagsleben erhebt keinerlei Anspruch auf
Vollstandigkeit, und auch nicht alle Deutschen halten sich
daran. Aber es kann nicht schaden, sich genauer mit diesen
ungeschriebenen Regeln zu befassen.

Zwischenmenschliches Verhalten

1. Pinktlichkeit wird in Deutschland grofigeschrieben.
Wer absehen kann, dass er sich mehrere Minuten verspiten
wird, sollte dies telefonisch ankiindigen. Fiir Schule, Ausbil-
dungsplatz und Arbeitsstelle ist das sogar zwingend. Eine
Entschuldigung und eine Begriindung fiir die Verspatung
wird allgemein erwartet.

2. Wie in anderen Kulturen ist es auch in Deutschland
tiblich, dass wer an einen Ort kommt oder diesen verlésst, die
anderen Anwesenden begriifit oder sich von ihnen ver-
abschiedet. Insbesondere bei dlteren Leuten und in formalen
Situationen verwendet man die Ausdriicke ,,Guten Tag® und
»Auf Wiedersehen® (je nach Region gibt es auch andere Be-
griflungsformeln wie z.B. ,,Griiff Gott“ in Bayern). Bei jin-
geren Leuten kann man auch ,Hi ,Hallo“ und ,Tschiiss*
oder einfach nur ,,Ciao“ sagen.

3. M6chte man jemanden um etwas bitten, sollte man in
seiner Frage entsprechend das Wort ,bitte“ gebrauchen.
»Vielen Dank", ,herzlichen Dank® oder einfach ,danke“ sind
die iiblichen Ausdriicke des Danks.

4. Bei der direkten personlichen Begriiflung geben sich
viele Deutsche die Hand. Dabei spielt keine Rolle, ob es sich
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um zwei Manner, zwei Frauen oder Mann und Frau handelt.
In einigen Regionen sowie unter Freunden gibt man sich
auch ein, zwei Wangenkiisse oder umarmt sich. Das hat
nichts mit korperlichem Begehren zu tun.

5. Ein Lécheln ist oft nur ein Zeichen von Freundlichkeit
und signalisiert nicht notwendigerweise personliches Inte-
resse. Umgekehrt wirken manche Deutsche unfreundlicher,
als sie eigentlich sind. Im Zweifelsfall lichelt man einfach
selbst, das lockert die Atmosphire.

6. Die meisten deutschen Frauen mdgen es nicht, wenn
sie zu offensiv kontaktiert (,,angemacht®) werden. Bei den
ersten Begegnungen sollte man lieber zuriickhaltend sein.

7. Viele Menschen legen groflen Wert auf ihre Privat-
sphiare und mochten nicht von anderen bedringt werden.
Deshalb ist es tiblich, bei geschlossenen Zimmertiiren immer
anzuklopfen, sich nicht zu dicht neben jemanden zu setzen
oder vor jemanden zu stellen und niemandem ein lingeres
Gesprich aufzuzwingen.

8. Manche Deutsche haben einen eigenartigen Humor,
der sehr ironisch sein kann. Im Zweifelsfall lieber nach-
fragen, wie etwas gemeint ist.

9. Andere wirken so, als hitten sie iiberhaupt keinen Hu-
mor. Das muss nicht so sein, sie sind vielleicht einfach nur
vom Typ her nachdenklich und ernst.

10. Viele sagen frei heraus, was sie denken, und bescho-
nigen nichts. Das kann verletzend wirken, ist aber meistens
nicht so gemeint.

Wohnung und Auto

11. Viele Deutsche bitten ihre Géste am Wohnungs-
eingang, die Schuhe auszuziehen.

126 AR



ol f 230 le (580 4l A8 ollacls Ul a0 S5 clia¥)
Adaall gl adlay Gl 1aa

Lelaia) 5y 5 yually i3 Y 5 cclady) Al eyl dalusipy) 0
55 malls S W (g ) el e el ans s Toadd
sl Calalil (el B andy OLs Y1 Al 8 a8 8 e

o el ) 2 shimle Y ALY ol e

G Vs 8 _uS Lpanl agilivm sad agl ini GlalY) (e iSH Y

Joaall d Gy s QU ol gt N Ly G AY) JA o]

(nAY pll Gl g o AV e il Geslall are Gl
Ayl Dstad) le AT ) aae IS

Toak alld (5S35 o) 3all (e (i & 53 agual Gl amy A
ALY die 3 geaiall il e ) gl iy A clan

Aleall s (sl aed G b gLy () sy Glal¥) any
Gn pginadd ()5S 38 dasaia 13 O3S o sosmall Ge ol
Gaall gl sl i e il

Vs gssSh Lo 08 Al odlst oY) e LA Y
a5 o a ¥l Gy el 0585 8138 5 agdIS Jaens o5l slay
Jogaie pe QA

BJLPdtﬁdﬁ*d‘

Jsaall J8 elaadl aliy aghsun (sa s Gl e ESH Y
Jalll

'Y 127



| Herder 34939 / p. 65/26.10.2015

12. Wie viele andere Menschen liiften auch die Deut-
schen ihre Wohnungen sehr haufig - z.B. nach dem Auf-
stehen und vor dem Schlafengehen. Viele schlafen auch bei
offenem Fenster, egal wie kalt oder laut es drauflen ist. Beim
Kochen machen sie ebenfalls das Fenster auf, um keinen
Kiichendunst entstehen zu lassen.

13. In den Toiletten wird benutztes Klopapier in die Klo-
schiissel geworfen, fiir Tampons und Binden gibt es meist
einen extra Behdlter. Héindewaschen ist wichtig, um die
Ubetragung von Krankheitserregern zu vermeiden.

14. Auf Sauberkeit und Ordnung legen viele Deutsche
Wert, vor allem in ihren eigenen vier Wanden. Auch fiir
Treppenhiuser, Vorgérten, Wege und Biirgersteige gibt es in
grofleren Hausern Regeln, wer fir die Sauberkeit zustindig
ist.

15. Viele sind sparsam und umweltbewusst. Sie sehen
nicht gerne, wenn irgendwo unnétig Licht brennt oder
Wasser lauft.

16. In Deutschland wird mit Leidenschaft gegrillt, und
zwar héufig Schweinefleisch. Wenn dazu Giste eingeladen
werden und die Gastgeber aufmerksam sind, besorgen sie
andere Grillsachen fiir Géste, die Vegetarier sind oder kein
Schweinefleisch essen.

17. Manche Deutsche lieben ihre Autos und reagieren
empfindlich, wenn sie befiirchten, ihr Auto konnte schmut-
zig oder gar durch Kratzer oder Beulen beschadigt werden.

Offentliches Leben

18. Nachts, zwischen 22 und 6 Uhr, gilt das Ruhegebot.
Auch sonntags herrscht Lairmverbot. Hier sollte man besser
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keinen Krach machen, der Uber Zimmerlautstirke hinaus-
geht.

19. Rauchen ist in Deutschland in 6ffentlichen Gebau-
den, auf Bahnsteigen und in den meisten Restaurants ver-
boten. Es gibt jedoch spezielle Lokale fiir Raucher.

20. Alkohol trinken ist im Freien nicht gern gesehen oder
sogar verboten. Aufler an Silvester und bei besonderen Fei-
erlichkeiten.

21. Beim Einkaufen oder z.B. am Schalter einer Bank
stehen die Kunden meist in einer Schlange an. Wer zuerst
kommt, ist zuerst dran. Vordringeln wird nicht toleriert.
Ausnahmen gelten nur fiir Schwangere, dltere Menschen, Be-
hinderte oder Kinder.

22. Schwangere, dltere Menschen und Behinderte haben
auch ein Vorrecht auf einen Sitzplatz in Bus oder Bahn. Man
steht fiir sie auf und bietet ihnen seinen Platz an.

23. Auch wenn es jiingere Menschen in Deutschland ger-
ne tun, sollte man an 6ffentlichen Orten die Fifle nicht auf
den Sitz legen. Auch nicht, wenn man die Schuhe vorher
auszieht. Das empfinden viele als storend. Teilweise — z.B.
in Bus und Bahn - gilt das sogar als Ordnungswidrigkeit
und wird mit einer Geldbufle bestraft.

24. Lautes Reden, Musikhoren und Telefonieren in der
Offentlichkeit, vor allem in geschlossenen Riumen, stort an-
dere Leute.

25. Wenn man eine Frage hat oder Hilfe braucht, kann
man jederzeit die Umstehenden ansprechen. Bei Kindern
sollte man allerdings zuriickhaltender sein - viele Eltern ha-

130 AR



o) 1) cld BN oda 8 iy GlIAl A5y jall deanll S Aall Jlaedl
Alall ) puaY) laal a6 sagl

Lalall Slaall A SV A i) aie Ll (8 V4
ey Sl aa g5 il V) aclladll el iy cldasdl) dia il
omdadl dala

s Ul cllasa (& A ll Gl pdal Jals Y
) e Y1 acinall 3 3 siia al s aY1 Aalall GSLYY i g )l
Bl il jgall g iy of duad) (af 5 AL &

Sa G S s G oand LY sal allaill ageia Y
led Lk daliia Caghia b aoendl Gty A2l ) ) (§ gl
b Ol Al W) Gl adde o latall (pad cdtedd by Jin s 258 JS
Glaliayl 5535 oud) JLS s Jal gl s2clall 028 o (s Y
LS)A\ FAPAPYA U}Lo\aé eV e sd\éﬁ:‘\ﬁ\} ua&l\

Oe Aalall ClaliaYl g 535 ol sall g ccpudl JUS ol jia) YY
& At Ga Ll agd oW ped Lilall 8wl ot el il
wﬁy\&dmj Jaill 5 palll b sie e Se Jgeanll
058 Lo Qlle 15 codla sl Jiluy A agd oSLel ¢34

Sl
u.mdsl\ @.a; )uAS L\.@.}JJ L\.\.u wt_d\ e J.\.\Sﬂ JE G\l\ cialadl

Aalall Sl pall By 3 e 18 e i .ouﬂl e 34
Al el e Lele (5 iy A 6 dalla
Je gamy 22 G Ll Lgile) o cany 3 6LEY) (Y
OiAY) Aal ze 3 sl e ikl ) Aalad) SLY)
3l msall glaw e Lyl gadayy 13 4diad A e iy Sl
cs.a_)A ujwmkgj\ Sl ;\_);\
U}‘;-’ H"‘ c‘f\LAJY\ &_\’.uz]\ Aale (gal duall Slaall (e Yo
By e Gla (B paddll oS Laie Wi ol Bacliw
G ol gl o AV s bt 4ld e e 28 e ludiny)

AR 131



| Herder 34939 / p. 67 / 26.10.2015

ben Angst um ihre Kinder und sehen es grundsitzlich nicht
gern, wenn sie von fremden Leuten angesprochen werden.

26. Essen, Grillen oder Feiern an 6ffentlichen Orten wie
Parks und Plétzen ist nur sehr eingeschrinkt erlaubt.

27. Bei roten Ampeln miissen Fuf3gianger stehen bleiben,
auch wenn weit und breit kein herannahendes Auto zu sehen
ist. Auch Radfahrer miissen sich an die Verkehrsregeln hal-
ten und diirfen z.B. nicht auf dem Biirgersteig fahren.

28. Paare - und zwar heterosexuelle wie gleich-
geschlechtliche - liebkosen und kiissen sich in Deutschland
auch auf der Strafle. Das ist nicht anstéflig, sondern normal.

29. Viele Midchen und Frauen sind im Sommer nur
leicht bekleidet. Auch das ist normal.

30. Offentliches Urinieren an Biumen oder Hiusern ist
eine Ordnungswidrigkeit und wird je nach Kommune teuer
bestraft. Das halt aber vor allem abends und nachts viele
Minner nicht davon ab. An manchen grofleren Plétzen gibt
es Offentliche WCs, ebenso wie sich an Bahnhofen kosten-
pflichtige Toiletten und in grofien Geschiften Kundentoilet-
ten befinden. Wer in einem Lokal die Toilette aufsuchen
mochte, muss meist etwas verzehren oder hoflich fragen.

Amtliches

31. Fast in allen deutschen Stadten wird der Miill streng
getrennt, sowohl der Hausmiill als auch der Mill in der
Offentlichkeit. Grundsitzlich wirft niemand Abfall auf die
Strale oder den Rasen, teils muss man hier sogar ein Buf3-
geld zahlen, wenn man es dennoch macht. Fast iiberall gibt
es Papierkorbe oder Abfallbehilter, in denen man seinen
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Miill entsorgen kann. Glas kommt in den Glascontainer,
Papier in die Papiertonne, Kunststoftf wie Verpackungen, Jo-
ghurtbecher etc. sowie alles mit dem Griinen Punkt in den
gelben Sack oder die gelbe Tonne. Biomiill (Obst-, Gemiise-
und Fleischabfille) gehért in die braune Tonne. Der Rest ist
fir die Restmiilltonne. Pfandflaschen aus Glas oder Plastik
kann man im Supermarkt gegen Geld eintauschen. Fiir ge-
brauchte, noch verwendbare Kleidung gibt es spezielle Alt-
kleidercontainer. Gleiches betrifft Batterien, Sondermiill und
Elektroschrott; hierfiir muss man allerdings in manchen Fal-
len extra zur Milldeponie fahren oder kann den Sperrmiill
bestellen.

32. Deutschland ist fiir seine griindliche Verwaltung be-
kannt. Sehr oft miissen Formulare ausgefiillt werden. Das
kann lastig sein, ist aber unumginglich fiir eine gerechte
und verldssliche Verteilung von Leistungen und Pflichten.

33. Briefe von offizieller Seite sollte man immer lesen
oder sich ggf. iibersetzen lassen. Héufig sind hier Fristen zu
wahren. Wenn man diese versdumt, verliert man Anspriiche
oder muss moglicherweise ein Bufigeld zahlen.

Wichtige Links
Weitere Tipps zum Alltag / 4 530l 3Lal) (e Gila glaall (a3 5l
http://www.refugeeguide.de [F]
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Basisvokabular fiir Fliichtlinge
da o) Blall Al Jan g ilalS daild

Guten Tag / Guten Morgen /
Guten Abend / Gute Nacht!

Auf Wiedersehen!
Tschiiss!
Danke/Herzlichen Dank.
Bitte.

Viel Gliick!

Wie geht es dir / Thnen?
Ich heif3e ...

Entschuldigung/Entschuldigen
Sie bitte!

Haben Sie ...?

Ich bin ...

Ich komme aus ...
Ich bin ... Jahre alt.

1 eins, 2 zwei, 3 drei, 4 vier, 5 funf,
6 sechs, 7 sieben, 8 acht, 9 neun,
10 zehn.

Wie spit ist es?

Guten Appetit!

Prost!

Ich habe Hunger/Ich habe Durst.
Mir ist kalt./Mir ist warm.

Ich freue mich.

Ich habe Angst.

Ich brauche Hilfe.

Ich brauche einen Arzt.
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Mir ist schlecht.

Ich habe Fieber.

Ich habe Schmerzen.

Ich bin krank.

Ich bin schwanger.

Ich bin vergewaltigt worden.
Ich bin allergisch gegen ...
(Die) Erkiltung

(Der) Durchfall

Dasist ...

(Mein) Mann / (Meine) Frau /
(Meine) Kinder / (Mein) Vater /
(Meine) Mutter / (Mein) Freund /

(Meine) Geschwister
Die) Damenbinde

Die) Windel

Die) Familie

Das) Wasser

Wo ist die Toilette?

Wo ist die Dusche?

Wo kann ich ... kaufen?
Wie viel kostet...?

Ich habe kein Geld.

Wo kann ich Geld wechseln?
Wo kann ich ... finden?
(Das) Postamt

(Der) Briefkasten

Wo kann ich beten?

(
(
(
(

Ich muss schlafen.

Ich muss telefonieren.
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Ich brauche...

Ich weif$ nicht.

Ich verstehe das nicht.

Ich spreche nicht so gut Deutsch.

Konnen Sie das fiir mich auf-
schreiben?

Konnten Sie etwas langsamer
sprechen?

Konnten Sie das wiederholen?
Wie heifit das auf Deutsch?
(Die) Adresse

Wo ist die Erstaufnahmestelle?
Wo ist das Zimmer Nummer ...?

Montag, Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag, Freitag, Samstag,
Sonntag

Sie miissen warten.

Wie lange miissen wir warten?
Ich hitte gerne einen Termin.
Eine Minute

Eine Stunde

Ein Tag

Eine Woche

Ein Monat
Morgen/Ubermorgen
Gestern

(Das) Frithstick

(Das) Mittagessen

(Das) Abendessen

Ist das Essen Halal?
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Ich esse kein Schweinefleisch.
Ich trinke keinen Alkohol.
(Das) Brot

(Der) Kaffee

(Das) Hemd

(Die) Hose

(Die) Schuhe

(Die) Socken

(Die) Unterwische

(Der) Schleier / (Das) Kopftuch
(Die) Uhr

(Das) Bett

(Die) Zahnbiirste

(Die) Seife

(Das) Buch

(Die) Zeitung

(Das) Auto

(Die) Schule

(Der) Polizist / (Die) Polizistin
(Der) Betreuer / (Die) Betreuerin
Norden

Stiden

Osten

Westen
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Die Autoren

Rocco Thiede arbeitet als Autor und Fotograf. Zuvor war er
bei der WELT, bei SAT.1 und bei der Bertelsmann-Stiftung
tatig. Er hat bereits mehrere Biicher zu gesellschaftlichen
Themen herausgegeben, zuletzt ,,Anonyme Bewerbung -
Chance fiir alle“ (Herder, 2013) und , Kindergliick - Leben
in grof3en Familien“ (Bundeszentrale fiir politische Bildung,
2014). Mehr Infos unter www.roccothiede.de

Susanne Van Volxem arbeitet als Ubersetzerin, Lektorin und
Autorin. Sie hat u.a. unter Pseudonym historische Romane
verdffentlicht und an dem Spiegel-Beststeller ,,Gefangen in
Deutschland. Wie mich mein tiirkischer Freund in eine isla-
mische Parallelwelt entfithrte® (MVG, 2011) mitgewirkt.
Auflerdem hat sie zwei Beitrige in Rocco Thiedes o.g.
Biichern verfasst.

Die Ubersetzer

Ali Hamdan, ein Paldstinenser, ist in Kuwait geboren und hat
seine Jugend in Jordanien verbracht. Er lebt seit zehn Jahren
in Deutschland, wo er zur Zeit sein Masterstudium in der
islamischen Theologie an der WWU Miinster absolviert.

Munzir Mohamed ist in Khartum, der Hauptstadt Sudans,
geboren. Unmittelbar danach wanderte er mit seiner Familie
wegen des Biirgerkriegs und der kritischen politischen Lage
im Sudan nach Saudi-Arabien aus. Er lebt seit gut zehn Jah-
ren in Deutschland und befindet sich gerade in den letzten
Ziigen seines Informatikstudiums an der WWU Miinster.
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