Stutzpunkte

Mecklenburg-Vorpommern
Neutrale Pflegeberatung und Unterstiitzung

Neues Angebot der Pflegestitzpunkte in MV
Servicepunkte — fir mehr nachbarschaftliches Engagement in der Pflege

Ein neues Angebot der Pflegestiitzpunkte in MV hilft beim nachbarschaftlichen Engagement in der
Pflege. Ab sofort bieten die 18 Pflegestiitzpunkten im Land sogenannte Servicepunkte als Anlaufstelle
fur alle aktiven und zukinftigen Nachbarschaftshelfer in der Pflege sowie fur alle Interessierten.

Mehr als die Halfte aller pflegebedurftigen Menschen in Deutschland leben zu Hause und werden dort
von nahestehenden Personen versorgt. Meist sind es die Angehérigen, die die Versorgung
Ubernehmen. Haufig werden diese von hilfsbereiten Nachbarn unterstitzt. Schon lang ist bekannt, wie
wertvoll und wichtig das Engagement von Helfern aus der Nachbarschaft ist, besonders mit dem Blick
auf die Entlastung der pflegenden Angehdrigen. Die neuen Servicepunkte der Pflegestitzpunkte
geben Einblicke dartber, in welcher Form sich Blrgerinnen und Burger, Freunde und Nachbarn
engagieren konnen, welche Voraussetzungen fiir die Nachbarschaftshilfe gelten oder wie man sich als
Nachbarschaftshelfer anerkennen lassen kann. Darlber hinaus vernetzen die Berater der
Servicepunkte die unterschiedlichen Angebote miteinander und koordinieren auf Wunsch, bei
Vorliegen einer schriftlichen Einverstéandniserklarung den ersten Kontakt zwischen
Nachbarschaftshelfern und Menschen, die Hilfe bendtigen.

Sie sind interessierter Nachbarschaftshelfer, wollen sich engagieren, den Kontakt zu anderen Helfern
suchen oder mehr zum Thema wissen - kontaktieren Sie die Pflegestltzpunkte.

Standort Stralsund

Marienstral3e 1, 18439 Stralsund
Sozialberaterin: 03831/357-1801
Pflegeberater/-in : 03831/ 357- 1802

per E-Mail: PflegestuetzpunktStralsund@Ik-vr.de

Standort Bergen auf Rligen

Gingster Chaussee 5a, 18528 Bergen auf Riigen
Sozialberaterin: ~ 03831/357-1803
Pflegeberater/-in: 03831/357-1804

per E-Mail: PflegestuetzpunktBGN@Ik-vr.de

Standort Ribnitz-Damgarten

Gansestralle 2, 18311 Ribnitz-Damgarten
Sozialberaterin: 03831/ 357- 1807
Pflegeberater/-in:  03831/357-1808

per E-Mail: PflegestuetzpunktRDG@Ik-vr.de



